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. Udaje o investorovi, zhotoviteli

Zadavatel Utedni nazev Statutarni mésto Ostrava,méstsky obvod Ostrava -Jih
. ICO 00845451
(investor) DIC CZ 00845451
se sidlem Horni 791/3, 700 30 Ostrava - Jih
statutarni zastupce Bc. Martin Bednar
bankovni spojeni Komercni banka, a.s. Ostrava -HrabUvka
¢. uctu: 1520761/0100
Zhotovitel 16
(GD) DIC:
hlavni stavbyvedouct:
tel.:
GENERALNI
PROJEKTANT:
Zahajen{ praci 08/2019
02/2020

Ukonceni praci
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Dokladova c¢ast
Plan BOZP na stavenisti:
Uvod:

Piedmétem stavby jsou ospravy hydroizolaci MS ZlepSovatelti 27 , Ostrava - Jih. Jednd se o
stavajici objekt - MS.

Plan BOZP je vypracovan na zdkladé¢ dodané projektové dokumentace a osobnich konzultaci
se zhotovitelem projektové dokumentace. Posouzeni a vyhodnoceni Rizik (viz ptfiloha ¢. 1 Planu
BOZP) pro cinnosti vystavujici fyzické osoby moznému ohroZeni Zivota nebo posSkozeni zdravi je
zpracovano dle dostupnych informaci z projektu.

Pro vlastni realizaci stavby bude Plan BOZP aktualizovan na zékladé piedlozenych informaci
— znamych skutecnosti od Hlavniho zhotovitele stavby (GD) a podzhotovitelii (subdodavatelit),
zejména: zndmych technologickych a pracovnich postupli, mechanizace, rizik vyplyvajicich z
planovanych ¢innosti, v¢. zafizeni stavenisté a v soucinnosti s nimi.

PInéni ukolli v Planu BOZP pfi realizaci stavby sleduje koordinator BOZP, jmenovany ve
smyslu Zakona ¢. 309/2006 Sb., nebo odborn¢ zptisobila osoba. Koordinator nemtize byt totozny s
osobou, kterd odborn¢ vede realizaci stavby.

Zadavatel stavby je povinen pfedat koordindtorovi veskeré informace a podklady pro jeho
¢innost, poskytovat mu potfebnou soucinnost a zavazat vSechny zhotovitele stavby k
soucinnosti s koordinatorem po celou dobu realizace stavby.

Zhotovitel uréeny k realizaci, je povinen:
- Nejpozdéji 8 dnli pred zahdjenim praci na stavenisti dolozit, ze informoval koordinatora o
rizicich vznikajicich pii pracovnich nebo technologickych postupech, které zvolil,
- pred néstupem na stavbu bez zbyte¢ného odkladu vyzvat koordinatora a béhem vystavby
zohlediiovat jeho pokyny a uzce s nim spolupracovat;
- bez prodleni upozornit koordindtora nebo zodpovédnou osobu na jakékoliv zmény
technologii, technologickych a pracovnich postupt, harmonogramu praci, podstatné zmény v
dokumentaci ke stavebnimu fizeni.
- upozornit na zmény vzniklé po zdvazném pracovnim Urazu, které by poukézaly na dal$si mozna
rizika pfi provadéni pracovnich Cinnosti na stavenisti

Plan BOZP je dokument vypracovany ve smyslu Zakona ¢. 309/2006 Sb. urcujici pravidla,
ktera budou piiméfené zajiStovat bezpecnost pracovnikli pii pracich na staveniSti a pravidla
platnd pro rozsah, typ a velikost stavby tak, aby vyhovoval zidsadam a potiebam BOZP.
Piipadnou tpravou tohoto Planu BOZP nesmi dojit ke vzniku dal§ich moznych rizik. Vztahuje se i
na pravnické a fyzické osoby zaméstnavané dle Zakona ¢. 262/2006 Sb. (Zakonik prace v platném
znéni) a osoby samostatné vydélecné ¢inné, které jsou ve smluvnim vztahu se zadavatelem, ptipadné
hlavnim zhotovitelem stavby atd. Tyto osoby musi znat a dodrzovat vSechny platné¢ ptedpisy,
zakony, normy a nafizeni potfebné k provadéni jejich Cinnosti, i pokud nejsou obsazeny v planu
BOZP.

Plan BOZP je neodd¢litelnou soucasti projektové dokumentace.

Vyhodnoceni Planu BOZP, aktualizace a pfipadné zmény budou provadény v ramci
pravidelnych kontrolnich porad na stavbé. S aktualizaci a navrZzenymi zménami pak budou
seznameni vSichni zhotovitelé.

S planem BOZP budou sezndmeni vSichni dodavatelé¢ pfed vlastnim zahdjenim praci a svymi
podpisy se zavazuji k jeho plnéni a k dodrzovani zésad bezpecCnosti a ochrany zdravi pfi praci
na realizaci projektu.
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Cilem planu BOZP je zejména:

wewvr

ohrozeni zdravi a Zivota, preventivné s nimi seznamit vSechny zaméstnance a nasledné
dbat zvySené opatrnosti zvlasté pii ¢innostech se zvySenou mirou rizika - Prace a ¢innosti
vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohrozeni zivota nebo poskozeni zdravi (Pfil. ¢. 5 NV
¢. 591/2006 Sb.).

Ptredchazet Rizikiim ohrozeni Zivota nebo posSkozeni zdravi.

Sledovat provadéni Cinnosti na stavbé se zaméfenim, zda jsou dodrzovany pozadavky na
bezpecnost a ochranu zdravi pii praci.

V soucinnosti s Hlavnim zhotovitelem (GD), ostatnimi zhotoviteli + s jejich OZO v
BOZP provadét koordinaci praci pii pfijiméni opatfeni k zajisténi BOZP na pracovistich,
kde se budou vyskytovat zaméstnanci vice nez jednoho zaméstnavatele tak, aby bylo
minimalizovano riziko ohroZeni zivota nebo poskozeni zdravi zaméstnanct a s ohledem na
prabéh stavby.

3. Zikladni tidaje o projektu

Pro zpracovani projektové dokumentace byly pouzity nasledujici podklady:
Investiéni zamér investora
Zamg¢fteni stavby projektantem
Katastralni mapa CZUK
Fotodokumentace stavajiciho stavu stavby
Stavebné technicky prizkum
Zavery jsou zapracovany do projektové dokumentace

Piedmétem stavby jsou stavebni opravy hydroizolace MS na parcelnim &isle 655, k.i Hrabtivka.
Jedna se o stavajici objekt - objekt mateiské Skolky. Funkéni népln zlstava v zdsadé beze zmén. HI.
funk¢ni nédplni objektu zlistdva — matetska Skolka.

4.Situaéni nakres stavenisté

Zhotovitel (hlavni, GD) zajisti pred zahdjenim praci — Situaci v aktudlnim stavu stavenist¢ v M

1:500 s vyznaCenim podzemnich a nadzemnich vedeni, ochrannych a bezpecnostnich pasem -
trafostanic, sousednich staveb a zelen¢; dédle s vyznaCenim staveniStnich komunikaci, vjezda a
vyjezdl, umisténi bunkovist€ — mista prvni pomoci a vedeni stavby, mista pro hygienické
potfeby zaméstnanci (WC, umyvarny, Satny apod.), mista skladovani NO a demolovaného
materialu dle druhu, PHM, vyznaceni odstavnych ploch pro staveniStni techniku; apod.

wSituace™ bude ptilohou ,.Planu BOZP*“ a budou s ni také vSichni seznadmeni a bude k dispozici

na stavenisti jako soucast vstupniho pouceni osob.

Aktualizace bude provadéna dle vystavby.

5.HMG vystavby, ¢asovy plan




Zpracovani projektové dokumentace ,,Oprava hydroizolace MS Zlepsovatel 27
PLAN BOZP

Bude vypracovan hlavnim zhotovitelem stavby ptfed zapocetim vlastni stavby a bude ptedan
koordinatorovi BOZP nebo zodpovédné osobé. Po jeho odsouhlaseni s nim budou sezndmeni vSichni
zhotovitelé a jejich subdodavatelé praci a veSkeré zmény musi byt projednany a
odsouhlaseny. V soucasné dob¢ nelze spolehlivé urcit presné zahéjeni praci, proto jsou dale uvedeny
jen navrhované ¢i predpokladané postupy presné Casoveé neohrani¢ené s o¢ekavanym zacatkem praci
srpen roku 2019 s planovanou aktualizaci tohoto Planu BOZP (nejen HMG vystavby a Casovy
plan) pro fazi realizace samotné stavby.

7. Provoz dopravnich prostfedkii

Ptistup na stavbu bude mozny z prilehl¢ verejné komunikace.

Provoz dopravnich prostfedkli na stavb¢é se fidi silnicnim zédkonem - O provozu na pozemnich
komunikacich v platném znéni a Nafizenim vlady ¢. 168/2002 Sb., kterym se stanovi zpisob
organizace prace a pracovnich postupl, které je zaméstnavatel povinen zajistit pii provozovani
dopravy dopravnimi prostiedky.

Piijezd a pojezd tézkych nakladnich vozli a mechanizace pii stavebnich pracich je nutno regulovat tak,
aby nedochazelo k poskozovani zivotniho prostiedi. Pii realizaci stavby budou dodrzeny zéasady
stanovené Zakonem ¢. 185/2001 Sb., o odpadech, a Vyhlasky Ministerstva zivotniho prostiedi ¢.
383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady.

Po celou dobu vystavby je nutné dbat na:

» cisténi vozidel opoustéjicich staveni$té a prilehlych komunikaci, dojde-li vlivem
vystavby k jejich znecisténi, ocista komunikaci bude provedena zhotovitelem
neprodlené po jejich znecisténi,

» doprava na stavbé bude probihat po urCenych komunikacich a jakékoliv omezeni
dopravy bude feseno ptimo pii provadéni této Cinnosti s ohledem k situaci na stavenisti.

» couvani motorovych vozidel a stavebnich strojii na stavenisti a v pfipadé omezeného
rozhledu nebo jinak snizené viditelnosti pti vyjezdu ze staveniSté, musi byt provadéno
za pomoci zpisobilé a fadné poucené osoby,

» musi byt pfijata takova technickd a organizacni opatfeni, kterd eliminuji jakéakoliv

rizika jak pro samotny provoz, tak i pro pfitomnost osob pohybujicich se po stavbe,

napf.: - oznacit spole¢nou komunikaci na staveniSti pro motorova vozidla, stavebni
stroje a pohybujici se osoby po nich vystraznymi tabulkami a zajistit jeji dostateCnou
unosnost

- oznacCit staveni$t¢ dopravnimi znackami a za snizené viditelnosti oznacit

nebezpecnd mista svétly, odrazkami apod. pracovisté vystraznymi tabulkami (dle

Naftizeni vlady ¢. 11/2002 Sb.),

zabranéni vlivu pfiliSné pracnosti a hlu¢nosti pii provadéni stavebnich praci,

dodrzovani veskerych dohod a natfizeni se zainteresovanymi organy a organizacemi,

opatfeni, kterd zabrani pii provozu a plnéni pohonnych hmot mechanismi a

dopravnich prostfedkd Uniku ropnych latek do zeminy a podzemnich vod popf.

ochrannych pasem vodnich zdroji pitné vody,
» TKO ze zafizeni staveni$t¢ budou vysypavany do popelnic a pravidelné¢ odvazeny
stavebnikem nebo smluvnim partnerem, zajist'ujicim likvidaci;

Ptipadné uniky ropnych latek nebo PHM je nutné povazovat za havarii. Kontaminovany material

bude vybran, ulozen do zvlaStnich nadob a likvidovana ve spalovné. Havérii je nutno hlasit na

pfislusny referat Zivotniho prostfedi.

Y VYV V
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8.  Hlavni pfedpokladané &innosti, prace vyskytujici se na stavbé:

- pfiprava zafizeni stavenisté, jeho zajiSténi proti vstupu neopravnénych osob,

- bouraci prace,

- betonaiské, zednické prace a souvisici prace,

- stavebni stroje a mechanizace,

- stavba a prace na leSeni,

- prace ve vyskach a nad volnou hloubkou,

- prace nad sebou, shazovani materialu, zajisténi proti padu predméti a materialu,

- prace s drobnou mechanizaci,

- manipulacni prace, skladovani, doprava,

- prace elektro, TZ budov,

- prubézné tfidéni a likvidace vzniklych odpadi a stavebni suti,

- préce ostatni; jejich provadéni za predpokladu dodrzovani zésad BOZP a v souladu
zejména s platnymi pravnimi pfedpisy uvedenymi v avodu;

9.Mechanizace a dodavatelé (pfedpokladana mechanizace na stavbé):

Bude doplnéno po provedeni vybéru dodavateli. Jednd se o bézné stavebni stroje a
zafizeni, (auto)jefab, nakladac, rypadlo, ndkladni automobil, drobnéd mechanizace, ru¢ni naradi apod.

Stroje a zafizeni ks pozn.:
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Dodavatelé na stavbé:

Bude doplnéno po provedeni vybéru dodavateli.

Piedpoklad
Firma (OSVC) Poitu osob
na stavbé

Pozn. (napf. dalsi subdodavatelé

10. RIZIKA mozného ohroZeni Zivota a zdravi osob:

V naSem pripadé se jedna zejména o niZe uvedené prace a je tfeba jim vénovat

zvySenou pozornost:

a4

1. Prace spojené s montazi a demontazi téZkych konstrukénich stavebnich dili kovovych,
betonovych a drevénych uréenych pro trvalé zabudovani do staveb, manipulacni

prace za pouziti zdvihacich zarizeni a bouraci prace, prace ve vyskach

2. Prace nékolika zhotoviteli v jednom prostoru, vzajemna koordinace postupu

praci, mozZnost vzajemného ohroZovani riziky p¥i praci
3. Price na objektu v arealu za ¢asteéného provozu

RIZIKA, tzv. Registr rizik praci k projektu (viz Pfiloha ¢. 1 Planu BOZP) jsou zpracovana
podle praci a profesi, které se mohou na stavbé vyskytovat véetné¢ doporucenych opatieni a jsou
nedilnou soucasti Planu BOZP. Uvedena rizika jsou zékladni a prostupuji realizaci stavby po celou

dobu jejiho provadéni a je predpoklad, ze se v Case provadéni stavby budou nékteré rizika opakovat.

Rizika budou pribézné¢ aktualizovdna koordindtorem BOZP pii zménach, dle podrobnéjsich
informaci od vSech zhotovitelii (technologické, pracovni postupy, mechanizace) pied zahdjenim

stavby a béhem stavby ve spolupraci s Hlavnim zhotovitelem.

Hlavni zhotovitel provede prokazatelné informaci o rizicich na stavenisti svych zaméstnanct

a dalsich svych podzhotoviteltl véetné OSVC, které se budou podilet na stavbé.
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Vzijemna informace o rizicich musi byt provadéna dle postupu praci na stavbé prabézné (dle
aktualizovaného harmonogramu stavby), vzdy na konkrétni Cinnosti a rizika v konkrétnim case,
pfipadné dalSich jemu znadmych souvisicich skute¢nostech, které by mohly ohrozit Zivot a zdravi
pritomnych osob.

Informace o rizicich musi byt provadéna pisemnou formou.
Obdobné¢ provadi vzdjemnou informaci o rizicich svych ¢innosti vSichni podzhotovitelé.

Systém kontroly rizik, dodrZovani zasad BOZP:

Odpovédnost: Koordinaci BOZP ve smyslu §14 zék. ¢. 309/2006 Sb., jmenovani Koordinatora
BOZP, zajistuje dle uvedeného zékona Zadavatel (investor) projektu. Koordindtor odpovida
za provadéni cinnosti v rozsahu ustanoveni Zakona €. 309/2006 Sb., v platném znéni.

Odpovédnost za kontrolni ¢innost na stavenisti, identifikaci nedostatki a uplatiiovani napravnych
opatteni z BOZP u jednotlivych zhotoviteltt ma Hlavni zhotovitel (GD) stavby.

Odpovédnost za koordinaci opatfeni pro pfipad mimotadnych udélosti (napf. pozaru) ma Hlavni
zhotovitel (GD) stavby.

Jednotlivi zhotovitelé odpovidaji na svych pracovistich za dodrzovani zasad BOZP, PO a OZP dle
platnych pravnich a ostatnich pfedpistt = Registr zakladnich pravnich ptedpist (viz Pfiloha €. 2
Planu BOZP).

Zejména pii soub&hu praci, profesi ¢i zhotoviteli v jednom prostoru nebo vedle sebe musi
zhotovitel¢ prokazatelné¢ koordinovat prace tak, aby nedochédzelo ke vzajemnému ohrozeni osob.
Doporucuji provadét denné informaci o rizicich, vzdy rdno pti koordinaci praci na tento den, ptred

zahajenim praci.

Bezpecnostni opatfeni obecné:

» hlavni zhotovitel sezndmi min. 8 dni pfed zapocetim praci koordinatora BOZP nebo
odpovédnou osobu s riziky vznikajicimi pfi pracovnich nebo technologickych postupech,
které zvolili (§ 16 Zakon ¢. 309/06 Sb.),

hlavni zhotovitel prokazateln¢ sezndmi s Planem BOZP, ptipadné jeho aktualizaci
ostatni pozhotovitele na stavenisti,

hlavni zhotovitel nepfipusti zahajeni prace dalSich podzhotovitelii, kteti neprokazi
splnéni povinnosti § 16 Zakon ¢. 309/06 Sb.,

zajistit spolupraci vSech zhotoviteli ke koordinaci pracovnich ¢innosti s ohledem na BOZP,
vzajemn¢ se pisemné informovat o rizicich a spolupracovat pti zajistovani BOZP,

veskeré ¢innosti je nutno koordinovat se zastupcem investora,

dolozit kvalifikaci a zdravotni zplisobilost pracovnikli na provadéné ¢innosti,

prace budou provadény dle zpracovanych technologickych postupii a dle Natizeni

vlady €. 591/2006 Sb.,

po celou dobu realizace dila musi byt udrzovan bezpecny stav pracoviste,

je samoziejmosti povinnost dodrzovani zasad BOZP pii vSech dalSich ¢innostech v
souladu s platnymi pravnimi predpisy,

veskeré prostory budou ohrani¢ené s oznacenim ,,Zakaz vstupu nepovolanym osobam®,
veskeré vyuzivané prostory v pruabéhu stavby budou po dokonceni uvedeny do
puvodniho stavu (odpadovy material bude odvazen na fizenou skladku),

pii provadéni zvlasté rizikovych praci, vzdy urcit ptislusny odborny dozor,

vybaveni buné€k na stavbé bude standardni a provozovani dle platnych ptedpist,

YV VYV VYV VVVVV VY V
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vedouci zaméstnanci na stavenisti musi byt vybaveni sluzebnimi telefony,

stavebni stroje, elektrickd a strojni zafizeni budou oznacena logem zhotoviteld a musi
byt provozovana dle platné legislativy,

urcena osoba zhotovitele bude informovat koordinatora BOZP o veskerych pracovnich
urazech na stavbe;

11. Zafizeni staveniSté

ZS je navrzeno v planu ZOV.

Rezim vstupu na stavenisté, délka pracovni doby a opravnénost osob bude stanovena v kontraktu s
provadéci firmou. Hlavni zhotovitel (GD) zajisti viditelnou ceduli na objektu, kde budou uvedeny
zékladni informace o stavbé a stanoven kontakt na zodpovédné pracovniky stavby, vcetné
telefonického spojeni.

Vstup na stavenisté bude vzdy pies ,,hlavni vjezd”, kde se predpokladd stild ostraha stavebniho

arealu.
Dochazka
1. Zhotovitelé vedou prokazatelné¢ dochazku ptitomnych osob na pracovisti od néastupu az
po ukonceni pracovni smény
2. Zhotovitelé¢ provadi denni sezndmeni osob s pfipravovanymi ¢innostmi na pracovistich a

soucasné s riziky, kterymi mohou byt pracovnici ohrozeni pfi téchto Cinnostech, zejména
pii soubchu vice firem, ¢innosti na jednom pracovisti

Zajisténi stavenis§t€ v mimopracovni dobé

>

Po ukonceni dennich praci musi byt stavba na pfistupovych mistech uzaviena a ostrahu
stavenisté zajisti hlavni zhotovitel

StaveniSté je ndlezit¢ oznafeno (nazev zhotovitele a investora stavby, odpovédnd osoba
za vedeni stavby, kontaktni telefonni spojeni apod..), véetné bezpecnostnich tabulek
(,,Nepovolanym vstup zakazdn, Nebezpe¢i Urazu, Pouzivej OOPP atd. ...) a trvale
zabezpeceno souvislym oplocenim o vySce nejméné 1,80 m. Hygienické a sociélni zazemi

Pitny rezim

Zamgstnavatel zajisti svym zaméstnancim denni dostatek pitné vody, v pfipadé
nefunk¢nosti vodovodniho fadu s pitnou vodou v objektu, zajistit vodu v PET lahvich.

Uzitkova voda

Do doby nez bude na staveniSti napojena uzitkova voda, =zajisti zaméstnavatel
zaméestnancum uzitkovou vodu prostrednictvim k tomu urc¢enych uzavienych nadob.

Na staveni$ti musi byt k dispozici hygienickd zafizeni (pfipadné¢ mobilni) WC, Satna
(misto na jidlo, odpocinek, ohiivarna).

Za hygienické a socialni zajisténi stavby odpovida vedouci stavby.
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Zajisténi pro pfipad mimofadné udalosti

Zajisténi prvni pomoci

1.

S

Na pracovisti musi byt na viditelném misté vyvéSeny kontakty s uvedenim telefonnich ¢isel
pro poskytnuti prvni pomoci pro ptipad urazu ¢i mimotradnych udalosti
Na stavbé bude nepfetrzit¢é kontaktni osoba pro pifipad havéarie nebo naruSeni
ohrazené¢ho prostoru staveniste.
Vybavit pracovisté na stavbé funkénimi telefony.
Na pracoviStich musi byt umisténa lékarnicka prvni pomoci, fadné¢ doplnéna dle rizik
zdravotnickym materidlem. S umisténim Iékarnicek musi byt seznameni vSichni
dodavatelé stavby; vzdy je v kancelafi vedeni stavby.
V pripadé urazu zaméstnancii ¢i osob zdrzujicich se na stavbé s védomim vedouciho
stavby je tfeba dodrZet tento postup:
» Poskytnout postizenému prvni pomoc dle svych moznosti a schopnosti, zajistit ho
ve stabilizované poloze, podlozit aby neprochladl a ptikryt ho
» Zavolat nadfizeného a zajistit rychlou zdchrannou zdravotnickou pomoc
» 'V pfipadé¢ pracovniho Urazu vzdy informovat nadfizeného, u€init zapis do knihy
urazii a nadfizeny pracovnik provede dalsi kroky v souladu s platnymi pravnimi
predpisy
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PRVNI POMOC PRI URAZU ELEKTRINOU

Jednejte rychle, klidné a ucelné.V ozivovani vytrvejte,
nebot vétSina postizenych je mrtva jen zdanlive!

Postup:
1. postizeného vyprostime z dosahu elektrického
proudu,aniz bychom pii tom ohrozilisebe! Proto ; ~ Al 2
nejdiive (B *‘ &
a) vypneme proud vypinacem, vytazenim kabeluze P

zasuvky, vySroubovanim pojistky;

b) odsuneme vodi¢ nebo odtahneme zasazeného,
nejlépe elektricky proud nevodivym materidlem -
dfevem, provazem, odévem;

¢) nikdy se nedotykdme holou rukou t€la ani
odévu postizeného. Pracyeme,pokud
mozno jednou rukou. .
Nezapomefime,ze postizeny se simnemize pustit
piredme&tu kterysvirdprosvalovoukie¢.Protojej
zajistimetak,abypo --

preruseni proudu neupadl;

2.Zasazeného , pokudje v bezvédomi,ihned ulozime na
zada, nejlépe nazem. Pokud nedycha,zpriichodnime
dychaci cesty.

Zaklonime mu hlavu, povytdhneme jazyk a
predsuneme dolni celist.

3. Nezacne-li postizeny dychat, hned zahdjime umélé
dychani! Soucasné se piesvédcime o srdecni Cinnosti
nahmatdnim tepny nakrku vedle pridusnice.

4. Neni-li hmatny tep,zahdj ime masaz srdce!
5.V ozivovani pokraCujeme azdo obnoveni
spontanniho tepu ¢ido piijezdu Kkafte.

(o) sansnc 4 92SWEES
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PRVNI POMOC PRI KRVACENI

Nezapomeiite, ze kazdé¢ krvacenije
nebezpecné, atepenné krvaceni

ptimo ohrozuje Zivot!:
Jsou tiidruhy krvacenti:

tepenné -jasn¢ Cervend krev
vystiikuje z rany; zilni - tmavé
cervena krev z rany vytéka;
vlasecnicové - krev z rany pouze
prosakuje. Zastaveni tepenného

krvacent

1. Prsty stla¢ime tepnu nad krvacejici
ranou tak, aby krev piestala
vystiikovat.

2 Nad mistem krvaceni piilozime na
stla¢enou tepnu zaskrcovadlo
(Siroky gumovy pruh, opasek
Jhadice,piip. provaz apod.)které
utahneme .Pokud jde o poranéni
ruky

¢i nohy,koncetinu zdvihneme do vysky.

3 Naranu ptilozime sterilni obvaz a
pevné zavazeme, aby neprosakoval.
Prosakuje-likrev, obvaz zesilime.

4 Ptiporanéni hlavy tepenné krvaceni
nikdy nezastavujeme tlakovym
obvazem!Kryjeme je pouze

béznym, zesilenym obvazem .
5 Postizeného co nejrychleji pfevezeme do nemocnice.

[ L] lHu.
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PRVNI POMOC PRI BEZVEDOMI

Pro zachranu Zivota, ktery je bezvédomim ohroZen,
musime l.pfesvédCit se, zda je postizeny v

\

bezvédomi

(vyzkousime vice podnéti: osloveni,

bolest), a pokud postizeny nereaguje,

jde o bezvédomi; \

2. bezvédomého ulozit na zada,
natvrdou podlozku. Pod

hlavu nic nepodkladame !;
3.zpruchodnit dychaci cesty:postizenému

zaklonime hlavu, povytahneme

jazyk, predsuneme dolnicelist.

Pokud postizeny nezacne dychat,

Ihned zah4jime umélé dychani.

pfipad€ ukazovakem a palcem sevieme postizenému nos a dlani téZe ruky stlacujeme celo
k podlozce. Druhou rukou ptizvedavame dolni Celist tak, aby usta

byla pooteviena. Rozevienymi Gsty obemkneme usta postizené¢ho a hluboce vdechneme
co nejvetsi mnozstvi vzduchu, aby se hrudnik postizeného zvedl.

Pii umélém dychéani do nosu zavieme tsta postizen¢ho. Pii oddéleni tst

postizeny vydechuje. Pfi hmatném tepu velkych tepen na krku pokracujeme

v umilém dychani dvanactkrat za minutu.

Pii nehmatném tepu zahéjime ihned ozivovani dvéma rychlymi vdechy
soucasné¢ s nepfimou masazi srdce, kterou provadime tak, Ze narazové
stlacujeme hrudni kost v jeji dolni polovin€ hranou dlané u zapésti ,o niz se
opirame druhou rukou. Postupujeme citlivé,tak,aby nedoslo ke zlomeni
kosti .

Stlacujeme maximalné€ o 5 cm. Pokud je na misté jediny zachrance, stiida
dvarychlé vdechy s patnacti stlacenimi hrudni kosti. Pokud jsou
zachranci dva, provadi je den umélé dychéani a druhy nepfimou masazi
srdce. V tomto ptipadé prichazi jedno vdechnuti na kazda pat6 stlaceni
hrudni kosti.

V ozivovani pokrac¢ujeme az do obnoveni spontanniho tepu do ptijezdu lékare.
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PRVNI POMOC PRI URAZU POPALENIM A OPARENI

Popélenije zdvazné poranéni vyzadujici téméf vzdy

nemocni¢ni oSeteni. Postup prvni pomoci:

1. uhasime ohef, vyprostime zranéného a pfivoldime
lekatskou pomoc;

2. nepodceiiujte i malé popaleni, nebot’ mohlo dojit k
nadechnuti plamene, které je vzdy zivotu nebezpecné;
3. odév prisSkvareny ke kiizi nestrhavame;ohotely odév
odstranime tak, abychom se co nejméné dotykali
popalené kuze;
co nejditve sejmeme tésnici a zaskreujici ¢asti odévu a

pfedméty (hodinky, naramky,prsteny);

4. kozni puchyte nikdy nepropichujeme a nestrhavame!;
5. pti ¢astecném popaleni obliceje, krku a rukou se
snazime poranénou

6. pokozku ochladit, nejlépe pod tekouci pitnou vodou

chladnou do 1s°C; ochlazujeme do ustupu bolesti,ale

ne déle nez 20 minut. aby nedoslo

k pochlazeni zranéného (pozor na podchlazeni zejména u
malych déti);

7. popalenou ¢ast téla zabalime do Cisté sterilni tkaniny a
volné zavazeme;
8.1 umalého popaleni,zejména v détském veku, se muze

rychle vyvinout Sok z popéleni. Popalenym nedavame

jist,u vétsich popalenin ani pit;

9. po poskytnuti prvni pomocizranéného neprodlené

transportujeme vleze za trvalého dozoru do nemocnice.

[ T *raa




Zpracovani projektové dokumentace ,,Oprava hydroizolace MS Zlepsovatel 27

PLAN BOZP

Pozarni ochrana

Povinnosti zhotovitele:

Plnit ukoly na useku PO dle platné legislativy a pfevzatych pracovistich, zejména:

>

YV VYV V

vV VvV ¥V V V¥V

Ridit se platnymi dokumenty PO (organizace zabezpeteni PO, PPS, EVA plany
atd.) zpracovanymi dle skutecnych podminek na stavenisti; informovat dotéené firmy
Proskolit zaméstnance na stavbé z predpistt o PO, z piedpisit a dokumenti PO pro
konkrétni staveni$té, o Zakazu koufeni na stavenisti.

Jmenovat odpovédnou osobu za zajisténi a kontrolu PO na ptevzatych pracovistich
Udrzovat unikové cesty, vychody a dopravni komunikace k nim vcetné ptistupovych
cest oznacené a stale volné.

Vybavit pracovisté dostatecnym mnozstvim a druhy hasicich prostiedkd (napt. PHP,
Hydranty atd.), udrzovat je v provozu a zajistit k nim trvale pfistup-nezakladat je
materidlem, nabytkem, atd.

Prace se zvySenym PN svafeni, rozbruSovani, natavovani zivicnych past atd..)
provadeét jen po zajisténi pozarni bezpecnosti a splnéni pravnich pozadavk.

Udrzovat mnozstvi hoflavych materiali, tekutin a plynti na minimalni trovni a fadné
uskladnit

Udrzovat fadn¢ tlakové nadoby a s nimi spojené hadice a ptisluSenstvi v dobrém stavu
v€. jejich zajiSténi proti zneuziti

Skladovat hoflavy odpad jen v minimalnim mnozstvi na ureném misté a v
nehoflavych nadobéch.

Provadét preventivni kontroly PO pracovist’ se zapisy do pozarni

knihy (Pozérni poplachova smérnice )

>

Osobni ochranné pracovni prostiedky

Zaméstnanci a OSVC jsou povinni uzivat jim pfidélené osobni ochranné pracovni
prostiedky. Jejich nepouzivani je klasifikovano jako hrubé poruseni pracovni kazné.

Osobni ochranné pracovni prostfedky jsou pracovnikim zhotovitele pfidélovany na
zaklad€¢ zpracovaného seznamu profesi a moznych rizik pfi pracovnich ¢innostech.
Ostatni dodavatel¢ musi své pracovniky vybavit osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostfedky podle druhti provadénych praci a konkrétnich rizik.

V_souladu s pozZadavkem investora musi vSechny osoby pohybujici se na

stavbé pouZivat:

- ochrannou pfilbu,

- pracovni odév s logem firmy, dlouhé kalhoty,

- obuv s vyztuzenou $pickou,

- vystraznou bezpecnostni vestu nutno pouzivat vzdy v piipad¢ rizika
stfetu s dopravnimi prostfedky na vetejné komunikaci;
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Vedouci stavby a ostatni vedouci zaméstnanci provadeji prubéznou kontrolu uzivani OOPP.
V ptipadech, kdy zjisti, ze zaméstnanci OOPP nepouzivaji, a¢ jim byly ptidéleny, provedou o
této skuteCnosti pisemny zaznam a stanovi néasledna opatfeni (pokuta, vypovézeni ze stavby
atd).

14. DPouceni z BOZP zaméstnancu

> Vsichni zaméstnanci pracujici na stavbé (i OSVC) musi byt prokazatelné seznameni
s predpisy o bezpefnosti price a o poZirni ochrané, dale napf. s Radem
staveniSté, technologickymi postupy a kenkrétnimi riziky jejich prace.

» Toto seznameni pracovniki musi byt piedlozeno zadavateli a nezavislému
koordinatorovi BOZP pied zahajenim praci na stavbé.

» VSichni zhotovitelé jsou povinni provadét vziajemnou informaci o rizicich
prace po celou dobu stavby.

» Vsichni zhotovitelé jsou povinni samostatné zabezpecit dodrZovanim zasad
BOZP na svych pracoviStich odborné zpisobilou osobou v prevenci rizik dle
legislativniho pozadavku (§ 9 Zakona ¢. 309/2006 Sb.); pri vyskytu dvou a
vice podzhotoviteli na pracovisti bude mit toto osoba kvalifikaci koordinatora
BOZP.

15. PoZadavky na vyrobni a pracovni prostfedky a zafizeni

Zaméstnavatel je povinen zajistit, aby stroje, technickéd zafizeni, dopravni prostfedky a nafadi
byly z hlediska bezpecnosti a ochrany zdravi pifi praci vhodné pro praci, pii které budou
pouzivany. Stroje, technické zatizeni, dopravni prosttedky a naradi musi byt:

a) vybaveny ochrannymi zatizenimi, ktera chrani Zivot a zdravi zaméstnancii,

b) vybaveny nebo upraveny tak, aby odpovidaly ergonomickym pozadavkiim a aby
zaméstnanci nebyli vystaveni nepiiznivym faktorim pracovnich podminek,

¢) pravidelné a fadn¢ udrzovany, kontrolovany a revidovany.

Kontrolu plnéni pozadavki provadi odpovédna osoba hlavniho zhotovitele (GD) a
obdobné u podzhotoviteli.

16. PoZadavky na pracovi$té a pracovni prostfedi na stavenisti

Zaméstnavatel, ktery provadi jako zhotovitel stavebni, montdzni, stavebné¢ montdZni nebo
udrzovaci prace pro jinou fyzickou nebo pravnickou osobu na jejim pracovisti, zajisti v
soucinnosti s touto osobou vybaveni pracovisté pro bezpecny vykon prace.
Prace podle véty prvni mohou byt zahajeny pouze tehdy, pokud je pracovisté ndleZité
zajiSténo a vybaveno.
Kontrolu plnéni pozadavki provadi odpovédna osoba hlavniho zhotovitele (GD) a
obdobné u podzhotoviteli.

Zamé¢stnavatel uvedeny v odstavci shora je povinen dodrzovat dalsi pozadavky kladené na
bezpecnost a ochranu zdravi pii praci pfi piiprave projektu a realizaci stavby, jimiz jsou:
a) udrzovani potadku a Cistoty na stavenisti,
b) uspofadani stavenisté podle pfislusné dokumentace,
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¢) umisténi pracovisté, jeho dostupnost, stanoveni komunikaci nebo prostoru pro pfichod a
pohyb fyzickych osob, vyrobnich a pracovnich prosttedkti a zatizeni,
d) zajisténi pozadavki na manipulaci s materidlem,

e) predchézeni zdravotnim riziklim pfi praci s biemeny,

f) provadéni kontroly pfed prvnim pouzitim, béhem pouzivani, pti tdrzbé a pravidelném provadéni
kontrol stroji, technickych zatizeni, ptistrojit a naradi béhem pouzivani s cilem odstranit
nedostatky, které by mohly nepiiznivé ovlivnit bezpecnost a ochranu zdravi,

2) splnéni pozadavkl na odbornou zpiisobilost fyzickych osob konajicich prace na stavenisti,

h) ur€eni a uprava ploch pro uskladnéni, zejména nebezpecnych latek, pfipravki a materiald,

1) splnéni podminek pro odstrafiovani a odvoz nebezpecnych odpadi,

j) uskladiovani, manipulace, odstraiiovani a odvoz odpadu a zbytk(i materiald,

k) ptizptisobovani asu pottebného na jednotlivé prace nebo jejich etapy podle skutecného postupu
praci,

1) pfedchazeni ohrozeni Zivota a zdravi fyzickych osob, které se s védomim zaméstnavatele mohou
zdrzovat na stavenisti,

m)  zajisténi spoluprace s jinymi osobami,

n) pfedchazeni rizikiim vzajemného ptisobeni ¢innosti provadénych na stavenisti nebo v jeho tésné
blizkosti,

o) vedeni evidence piitomnosti zaméstnanct a dalSich fyzickych osob na stavenisti, které mu bylo
pfedano,

p) piijeti odpovidajicich opatieni, pokud budou na stavenisti vykonavéany prace a ¢innosti
vystavujici zaméstnance ohroZeni zivota nebo poskozeni zdravi,

q) dodrzovani blizSich minimalnich pozadavkii na bezpe¢nost a ochranu zdravi pfi praci na
stavenistich stanovenych provadécim pravnim predpisem.

17. Pozadavky na organizaci prace a pracovni postupy

Zamgéstnavatel je povinen organizovat praci a stanovit pracovni postupy tak, aby byly
dodrzovany zasady bezpecného chovani na pracovisti a aby zaméstnanci:
a) nevykonavali Cinnosti jednotvarné a jednostranné zatézujici organismus. Nelze-li je
vyloucit, musi byt pferuSovany bezpecnostnimi piestdvkami; v piipadech stanovenych
zvl&Stnimi pravnimi predpisy musi byt doba vykonu takové Cinnosti v rdmci pracovni doby
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¢asove omezena,

b) nebyli ohroZeni padajicimi nebo vymrsténymi pfedméty nebo materialy,

¢) byli chranéni proti padu nebo ziicent,

d) nebyli ohrozeni dopravou na pracovistich,

e) na pracoviSti se zvySenym rizikem nepracovali osamocené¢ bez dohledu dalSiho
zameéstnance, pokud jejich ochranu nezajisti jinak,

f) nevykonavali ruéni manipulaci s bfemeny, kterd mtize poSkodit zdravi, zejména patef.

Kontrolu plnéni pozadavki provadi odpovédna osoba hlavniho zhotovitele (GD) a
obdobné u podzhotoviteli.

18. Bezpecnostni znacky, znaceni a signaly

Na pracovistich, na kterych jsou vykonavany préce, pti nichz mtze dojit k poSkozeni zdravi, je
zaméstnavatel povinen umistit bezpecnostni znacky a znaceni a zavést signaly, které poskytuji
informace nebo instrukce tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, a sezndmit s nimi
zaméstnance. BezpeCnostni znacky, znaceni a signaly mohou byt zejména obrazove,
zvukové nebo svételné.

Vzhled, umisténi a provedeni bezpecnostnich znacek a znaceni a zavedeni signalll stanovi
provadéci pravni predpis.

NEPOWOLAN YR
VETUP ZAKAZAN
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11. Vliv stavby na okolni pozemky a stavby, ochrana okoli stavby pfed negativnimi

udinky provadéni stavby

Odpady

V dob¢ vystavby bude vznikat odpad bézny pro stavebni ¢innost. Jednotlivé druhy budou
ttidény do k tomuto ucelu vhodnych a oznacenych kontejnerti, likvidovany v souladu s
platnymi pravnimi normami a naklddani s nimi bude pod kontrolou stavebniho dozoru
stavby. Odpad vznikly pii stavbé bude odvazen kazdy den a likvidovan opravnénymi osobami
a nebude tedy dochazet k zadnym negativnim vliviim, které by souvisely se vznikem,
dopravou nebo nevhodnym zneskodnovanim odpadd. Pii doprave veskerého stavebniho
odpadu budou pouzita dostupna opatieni k zamezeni vzniku sekundarni praSnosti.
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Piktogramy

C

F+

vybusny vysoce hoilavy extrémné hoilavy

ks
nebezpeény pro Zivoini oxidujici toxicky vysoce toxicky
prostiredi

drazdivy zdravi $kodlivy

Hluk

Stavebni prace budou provadény v dobé od 6:00 do 20:00 hod.
Docasnym liniovym zdrojem hluku béhem vystavby bude provoz nakladnich vozidel na
odvozovych a dovozovych trasach. Pouzivat se budou nakladni vozidla bez omezeni tonaze.
V ostatnich ptipadech je zatizeni okoli hlukem vyrazné nizsi.

Opatieni pro snizeni hluku jsou takovd, ze se bude pouzivat vyhradné strojli s minimalni
emisi hluku. Stroje, produkujici i presto nadmérny hluk musi byt zabezpeceny pasivni
ochranou (kryty, akustické zastény apod.), aby hladina hluku byla v danych mezich, které
jsou stanoveny normami a hygienickymi ptedpisy.
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Ochrana proti hluku a vibracim bude feSena pomoci:
— uplatiovani dostupnych opatfeni ke snizeni hlucnosti ptredevsim

stavebnich mechanisml
— nasazenim vhodnych mechanismd, pravidelnou technickou udrzbou

— dodavatel stavebni ¢asti musi prokazat, ze hluk ze stavebni ¢innosti

nepiesahne v dob¢ od 7OO do 2100 hod Lae% =65dB
v dobé od 699 do 799 hod a 0d 2190 d0 2290 Laeq =55 dB

v dobé 0d 2290 do 699 hod Laeq =45
dB ve vzdalenosti 2m pied obytnymi a ostatnimi
chranénymi objekty.

Hodnoty hluku ze stavebni Cinnosti musi byt urCeny dle metodického opatieni hlavniho
hygienika CR pro hodnoceni hluku ze stavebniho provozu. V ptipadé, Ze organizaci vystavby
nelze dosdhnout limitnich hodnot hladin hlu¢nosti ve vzdalenosti 2m pied fasadou obytnych
a ostatnich chranénych objektii, je mozno navrhnout takova opatfeni (kryty z ocelovych
plechli, ev. z jinych materiali umoziujicich udrzbu a piistup ke stroji), ktera zajisti, aby
uvnitt takovych objektd hluk ze stavebni cinnosti nepiesahl Laeq = 40dB ve dne a 30dB v
noci.

Stavebni prace, pri nichZz bude dochazet ke vzniku nadmérné hladiny hluku se budou
provadét pouze v denni dobu nebo se pouZziji technickd opatieni ke sniZeni hlucnosti
na prijatelnou hladinu.

Vibrace

Pti vystavbé nejsou predpoklddany nadmérné vibrace. Maximalni piipustné hladiny vibraci
jsou stanoveny v Nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb., o ochrané¢ zdravi pied nepfiznivymi ucinky
hluku a vibraci. Za dodrzovani odpovida kazdy zhotovitel na stavbé.

Emise

V prubéhu provadéni stavebnich uprav objektu je zhotovitel povinen provadét maximalni
opatfeni ke snizeni praSnosti, u komunikaci pied objektem pak provadét jejich pravidelné
Cisténi v ptipadé, Ze je po nich veden stavebni provoz. Vzhledem k lokalité¢ stavenisté¢ a
charakteru stavebnich praci, bude nutno pro zmenSeni praSnosti, pouzivat vhodnéd vozidla.
Na automobilech pouZzivat zachytnou sit’ z umélého vlakna — ocelovy drat.

Je nutné nepfiipustit provoz dopravnich prostiedkt, které produkuji ve vyfukovych plynech vice
Skodlivin, nez stanovi vyhlaSka o podminkach provozu vozidel na pozemnich komunikacich.

Dodavatel zamezi nadmérnému vzniku prasnosti v prostoru vystavby: vybourany material se
nebude voln¢ skladovat a bude po vybourani urychlené odvazen.

Pfi vystavbé nejsou predpokladany nadmérné emise. Problematika emisi je zajiSténa
ustanovenimi v Zakoné ¢. 201/2012 Sb., o ochran¢ ovzdusi. Za dodrzovani odpovida zhotovitel
stavby.
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Prasnost a znedistovani komunikace

V pribéhu provaddéni zejména zemnich a bouracich praci je zhotovitel povinen provadét
opatfeni, které zabezpeCi snizeni praSnosti. V piipadé¢ vzniku nadmérné prasnosti na
vefejnych komunikacich, zajisti hlavni zhotovitel jejich pravidelné ¢isténi po dobu vystavby.

Vozidla vyjizdgjici ze staveni$t€¢ musi byt fadné ociSténa, aby nedochéazelo ke znecistovani
ploch a komunikaci. Sut’ bude ukladdna do kontejneru pfistaveného uvnitt aredlu Skolky.
Bude zajiSténo, aby pfi dopravé suti nevznikala praSnost (kropeni, zakryti plachtou atd.) a
neznecisStovala tak okoli. Pfipadné znecisténi komunikaci musi byt okamzité odstraiovano.

Povrchové a podzemni vody
V pribéhu vystavby nesmi dochédzet k nadmémému znecisténi povrchovych vod a ohrozovani
kvality podzemnich vod. Dodavatel musi dodrzovat zejména ustanoveni dand Natizenim vlady
¢. 61/2003 Sb., o ukazatelich a hodnotich pfipustného =znecisténi povrchovych vod a
odpadnich vod, nalezitostech povoleni k vypousténi odpadnich vod do vod povrchovych a do
kanalizaci a o citlivych oblastech.

Dalsi opatfeni s ohledem na ZP:
- pouziti nové moderni techniky s minimalni hlu¢nosti, ptipadné Gprava pracovni doby
hluénych ¢innosti od 07.00 do 20.00 hodin:

- sniZeni prasného prostiedi - skrapéni vodou napt. stavebni suti, komunikaci:
a) dislednym docisténim nakladnich automobilll (odstrafiovani blata s pneumatik a
podbéh) pred jejich vyjezdem na vefejnou komunikaci na vymezenych plochach tak, aby
splfovala podminky § 52 zdkona €. 13/1997 Sb., o pozemnich komunikacich, ve znéni
pozdéjSich predpisu, a ve smyslu zakona €. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich
komunikacich, ve znéni pozdéjSich predpis(;

b) pouzivané komunikace musi byt po dobu stavby udrzovany v pofadku a Cistoté. P¥i

znecisténi komunikaci vozidly stavby je nutné v souladu s § 28 odst. 1 zakona

€. 13/1997 Sh., o pozemnich komunikacich v platném znéni znecisténi neprodlené a bez

pratah( odstranit a uvést komunikaci do ptivodniho stavu na naklady stavebnika;

c) uloZeni sypkého nakladu musi byt zakryto plachtami dle § 52 zak. ¢. 361/2000 Sb.;

d) v pfipadé dlouhodobého sucha skrapénim stavenisté;

e) po celou dobu stavebni &innosti bude pouZito postupt a prostfedku zajistujicich minimalni moznou
produkci prachu.

- myti a Cisténi ptilehlych vnitinich a vnéjSich komunikaci znecisténych pfi zemnich
pracich a odvozech materialt, stavebnich pracich atd.
V ramci moznosti provést tyto prace v co nejkratSim terminu, aby okoli bylo zatéZovano
negativnimi vlivy co nejkratsi dobu.
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Seznameni s Planem BOZP

Nazev zhotovitele ) Jméno a pt¥ijmeni / Podpis
(nutno uvést zdali jde o hlavniho nebo znameného
subzhotovitele ¢i jinou osobu) seznamene

Datum

-
<

10

1

12

13

14




