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Mlady clovek potrebuje to elementdrni — vodu, spinu, kfovi a prostor na hrani.
MuzZeme ho nechat vyristat bez toho vseho — s koberci, plysdky a asfaltovymi
ulicemi a dvory. PreZije to. Ale potom se nesmime divit, Ze mu pozdéji budou
chybét nékteré socidlni dovednosti a schopnosti..

(Alexandr Mitscherlich)



1. Projektovy zamér

Od realizace tohoto projektu je o¢ekdvana uprava skolni zahrady tak, aby byla bezpecna a vedla
déti ke zvySené pohybové zdatnosti. Vybér hernich prvki sméfuje k tomu, aby se déti vSestranné
rozvijely — mohou Splhat, prolézat tunely a mosty, balancovat na pohyblivych lanech, skakat na
zemnich trampolinach, houpat se na houpackach..

Hlavnim mottem je déti rozhybat a ukdzat jim alternativu ke svétu pocitaci a mobilnich
telefondi.

2. Charakteristika reseného uzemi

Zajmové Uzemi se nachazi v Ostravé-Hrablvce. Jedna se o zahradu Materské skoly, ul. I.Herrmanna €.
1550/23, parcela ¢. 442/31. Re$eny prostor je vymezen kovovym oplocenim zahrady a budovou
Matefrské skoly.
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Dotcena parcela:

- €. parcely 442/31 katastralni Gzemi Hrablvka

- vyméra 3051 m2

- druh pozemku: ostatni plocha

- vlastnik: Statutarni mésto Ostrava, ProkeSovo namésti 1803/8, 702 00 Ostrava

- povéreny spravce nemovitosti: Méstsky obvod Ostrava-Jih, Horni 791/3, Hrabdvka, 70030 Ostrava

Zakladnim podkladem pro vypracovani projektové dokumentace bylo zaméreni polohopisu a
vySkopisu zahrady Materské Skoly, vyjadreni o existenci siti a vlastni Setfeni na pozemku.

Reseny prostor je oploceny a slouZi ke hrdm déti. Je budovou MateFské $koly rozdélen na dvé &asti.
V soucasné dobé se zde nachazi staré drevéné herni prvky (véZicka se skluzavkou, balanéni mostek,
domecek a kladina), které jsou jiz na konci Zivotnosti a jsou uréeny k odstranéni. Ddle jsou zde Ctyfi
piskovisté s betonovou podezdivkou a dfevénymi sedaky. Na obou ¢astech zahrady roste nékolik
vzrostlych stromG doplnénych kefi. V rdmci Gprav zahrady budou viechny stromy i kefe zachovany
v plivodni podobé. Cést zahrady je vydlaZzdéna betonovou zamkovou dlazbou, vétsi zahradu lemuje i
asfaltovy chodnik, zbyld ¢3st je zatravnéna. Terén je rovinaty.

Fotografie soucasného stavu viz. bod 8.



3. Navrh reseni

Nové vybavena zahrada nabidne détem mnoho podnétl k rozvoji pohybovych a psychomotorickych
dovednosti, napomuze zlepsSeni jejich koordinace, posili jejich divéru sama v sebe, nauci je
prekonavat vlastni strachy a zdolavat rlizné prekazky.

Navrzena zahrada bude obsahovat:

1 | Herni sestava CtyfvéZzova typu Hrad s nerezovou skluzavkou, PH140 ks 1
2 | Trampolina kruhova zemni ks 2
3 | Naslapné kaly (7 sloup(l) soub 1
4 | Lanova prolézacka s houpacim hnizdem ks 1
5 | Lanova prolézacka se dvéma sitovymi poli ks 1
6 | Herni sestava tfivéZzova s nerezovou skluzavkou, PH100 ks 1

Souprava lavic se stolem ks 5
8 | Nové drevéné sedaky na stavajicich piskovistich, D+M soub 3

Reseny prostor je ¢lenén na dvé ¢asti oddélené budovou Mateiské Skoly. Ve vétsi , predni zahradé”
bude umisténa centralni herni sestava s motivem hradu. Ta bude tvofit dominantu celého prostoru.
Bude stat samostatné v jihozdpadnim cipu zahrady a jako jedina bude diky vysce padu 2,5 m
doplnéna o povrch tlumici pad tvofeny umélym travnikem s podkladni tlumici vrstvou. Umisténi
hradu ve vztahu ke svétovym stranam urcuje jesSté dalsi funkci tohoto herniho prvku, kterou je Ukryt
déti pred sluncem v horkych letnich dnech. Centralni herni sestava bude doplnéna zemnimi
trampolinami, které budou usazeny do travniku v prostoru mezi piskovisti a dlazdénym chodnikem.
Lanové prolézacky s houpacim hnizdem a naslapné klly budou rovnéz umistény v travniku. V ,zadni
zahradé” bude umisténa mensi herni sestava se skluzavkou, ur¢ena nejmensim détem. Vyska padu
1,0 m nevyZaduje povrch tlumici pad. Stavajici domecek bude premistén v ramci zadni zahrady. Herni
prvky budou doplnény soupravami stolu s lavickami, kde se déti mohou obcerstvit, kreslit nebo
vyvijet jiné aktivity.

4. Bouraci prace

Stavaijici herni prvky v obou ¢astech zahrady budou odstranény. V ramci bouracich praci bude
odstranéno i mensi betonové piskovisté v zadni zahradé. Spolu s nim bude odstranéna i dlazba
lemuijici piskovisté. Prostor po piskovisti bude zavezen ornici, srovnan a doset travnim semenem.
Bude také vybourana betonova deska vedle vétsiho piskovisté. V predni zahradé bude odstranéna
¢ast betonového Zlabu lemujiciho dlazdény a asfaltovy chodnik. Tento Zlab by tvofil nebezpeénou
prekazku mezi chodnikem a velkou herni sestavou. V ramci obou zahrad budou vytrhany a odvezeny
staré betonové patky, které tam zlstaly po dnes jiz neexistujicich prvcich. Volné plochy travniku tak
budou bezpecné, bez skrytych prekazek.



1 | Vybourani stavajiciho piskovisté (zadni zahrada) + nakladka + odvoz + m3 10
skladkovani
2 | Odstranéni betonovych dlaZzdic (po obvodu zadniho bouraného m?2 17
piskovisté) + nakladka + odvoz + skladkovani

3 | Odstranéni drobnych betonovych ploch (zadni zahrada) + nakladka + m3 2,5
odvoz + sklddkovani

4 | Odstranéni betonového Zlabu + nakladka + odvoz + skladkovani m?2 5

5 | Odstranéni betonovych obrubnik( + nakladka + odvoz + skladkovani m 16

5. Podrobny popis navrZenych prvkii a technologie zaloZeni

Pred zahdjenim realizace modernizace zahrady je nezbytné vytycit podzemni vedeni inZenyrskych siti
a posoudit, zda ve vztahu k ochrannym pdsmim neni nutno situovdni hernich prvki upravit.

Postup realizace:

Vzhledem k tomu, Ze vjezd do zahrady Matefské skoly branou z ul. I.Herrmanna je z pohledu stavby
v nevzdalenéjsi ¢asti zahrady a bylo by nutné s technikou a materidlem projizdét celou zahradou,
bude vytvoren nahradni stavebni vjezd rozebranim dvou plotovych poli v ¢asti navazujici na jizni
konec parkovisté na ul. Veverkova. Toto feseni minimalizuje skody na ¢astech zahrady bezprostredné
nedotcenych stavebnimi zasahy. Po ukonceni realizace bude plot uveden do plvodniho stavu.

Vykopové prace spojené s dopadovymi plochami budou predchazet montazi hernich prvk(. Samotna
montaz bude probihat ve tfech krocich. Prvnim krokem bude vyhloubeni dér pro patky podle
zakladaciho planu. Nasledovat bude tzv. odborna montadz, tj. instalace konstrukci do dér, jejich
smontovani, pfesné usazeni a zafixovani nestabilnich ¢asti na dobu betonovani a vyzravani
betonovych patek. Poslednim krokem montaze je betonovani zakladovych patek. Rozméry a tvar
patek musi odpovidat poZadavkim popsanym v zakladacich planech.

P¥i realizacnich pracich budou dodrzovany pfislusné pravni a oborové normy:

- Zakon €. 262/2006 Sh., zakonik prace.

- Zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi pozadavky BOZP v pracovnépravnich vztazich a o
zajisténi BOZP pfi ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy.

- Nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb., o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostredi.

- Natizeni vlady ¢. 362/2005 Sb., o blizsich pozadavcich na BOZP na pracovistich s nebezpe¢im padu z
vysky nebo do hloubky.

- Nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb., o blizsich pozadavcich na BOZP na stavenistich.
- OBP stavajicich energetickych siti dle zakona ¢. 79/575Sb.

- OBP telekomunikaénich kabel( dle zakona ¢. 110/64 Sb.
- OBP plynarenskych zafizeni dle zakona ¢. 222/94 Sb.

- CSN EN 1176/2018 a CSN EN 1177/2018 o bezpecnosti hernich prvkd a povrsich tlumicich naraz



5.1 Herni sestava Hrad

Popis: Drevénad herni sestava po vétsi déti s vySkou podesty 1,4 m. Sestdva ze Ctyr vézi, z nichz tfi
jsou opatreny stanovou stfechou z laminatu hpl. Tfi véZe jsou propojeny dievénym mostem
imitujicim hradby. Dvé strany sestavy jsou oplastény od zemé az po Uroven zabradli prkny s Gzkymi
okny. Celd sestava je orientovana vzhledem ke svétovym stranam tak, aby hradby kryly jeji
jihovychodni a jizni strany. Zevnitf hradeb jsou instalovany lavicky, aby se déti mohly pfi hrach ukryt
do stinu. Vstup do hradu zajistuji z ¢elni strany imitace dvou padacich most(. Celkova vyska sestavy je
3,6 m, maximalni vyska padu 2,5 m. Prvek vyZaduje vybudovdni speciadlni dopadové plochy, tzv.
povrchu tlumiciho pad.

Systémové casti:
3x 4-boka véz se stanovou stfechou HPL (vySka podesty 1,4 m)

1x 4-boka véz bez stfechy s vlajkou (vyska podesty 1,4 m)

3x sténa z desek s priichodem a hradnimi okny ilustracni foto
1x nerezova skluzavka

2x padaci mosty s lany

1x Splhaci ty¢

1x lezecka sténa

1x Zebtik s madly

2x pevny most 2,5 m s hradbami a okny

1x sitovy tunel 2,5 m

1x most pavucina

245m

Materidlové sloZeni herniho prvku: Drevéné Casti herni sestavy jsou vyrobeny z mimostiredového
dreva douglasky (Pseudotsuga menziesii). Stfechy jsou z vysokotlakého laminatu HPL. Skluzavka a
dalsi ocelové prvky jsou nerezové, stejné tak i spojovaci materidl. Lana s ocelovym jadrem a PE
opletem, kotveni hernich prvk( zarové zinkovanymi ocelovymi kotvami do betonové patky.


w0217kro
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Dopadova plocha: Dopadovou plochu tvori umély travnik s tlumici podlozkou (certifikace pro vysku
padu min. 2,5 m), barva zelena. PE fibrilované vldkno délky 24 mm, pevnost vidkna min. 10000 dTex.
Celkovd plocha 102 m2. Cast odtéZené zeminy bude pouZita na zasyp vykopu po odstranéni
piskovisté. Dopadova plocha bude ohrani¢ena zahradni betonovou obrubou 1000x200x50 mm
uloZenou do betonového lozZe, celkova délka 41 m. Umély travnik bude instalovan na zhutnéné
podloZi z drceného kameniva dle pozadavku dodavatele, po instalaci bude zapiskovan kfemicitym
piskem frakce 0,3 — 0,8 mm a kartacovan.

5.2 Zemni kruhova trampolina

Popis: Skakaci trampolina zcela zapusténa do Urovné okolniho terénu. Umoziuje bezpectné skakani
jednoho ¢i vice déti. Pramér skakaci plochy 1,2 m. Maximalni vyska padu je 0,55 m, trampolina mize
byt umisténa v travniku.

Materidlové slozeni herniho prvku: Télo trampoliny tvofi Zarové zinkovany ocelovy rdm o vysce 0,4
m. Skakaci plocha je sloZena z plastovych spojek na ocelovych lankach. K rdmu je prichycena
nerezovymi pruzinami, které jsou prekryty bezpecnostni pryZzovou deskou.

ilustra¢ni foto

5.3 Naslapné kuly

Popis: Sestava sedmi sloupl s podlazkou a lanovymi tGchyty, ktera slouZi k rozvoji motorickych
dovednosti malych predskolakd. Vyska jednotlivych sloupl je 1,8 m, vyska naslapné podlazky 0,5 m.
Vzdalenost jednotlivych sloupli cca 1,0 m. Maximalni vyska padu 0,5 m, travnik vyhovuje.

Materialové sloZzeni herniho prvku: Drevéné ¢asti herni sestavy jsou vyrobeny z mimostfedového
dreva douglasky (Pseudotsuga menziesii). Lana s ocelovym jadrem a PE opletem, spojovaci material
je nerezovy. Kotveni sloup( Zarové zinkovanymi ocelovymi kotvami do betonové patky.
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5.4 Lanova prolézacka s houpacim hnizdem

Popis: Sestava prolézaciho a houpaciho lanového ,hada“ s houpacim hnizdem. Had ptedstavuje
nejen prolézacku, ale i bezpecnou houpacku pro tti déti. Houpaci hnizdo s lanovym vypletem ma
pramér 1,0 m. Vyska herniho prvku je 1,36 m. Maximalni vyska padu 1,0 m, travnik vyhovuje.

Materialové sloZzeni herniho prvku: Drevéné ¢asti herni sestavy jsou vyrobeny z mimostfedového
dreva douglasky (Pseudotsuga menziesii). Lana s ocelovym jadrem a PE opletem, oplet hnizda
opatten lanovou omotavkou tlumici naraz. Houpackové zavésy a spojovaci materidl jsou nerezové.
Kotveni sloup( Zarové zinkovanymi ocelovymi kotvami do betonové patky.

630 m
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5.5 Lanova prolézacka se dvéma poli

Popis: Lanova sestava s prvky typu vésak a sit, umozriuje détem $plhani a balancovani a zaroven
tvori bezpecnou houpacku pro tfi déti. Vyska herniho prvku je 1,36 m. Maximalni vyska padu 0,8 m,
travnik vyhovuje.

Materialové sloZzeni herniho prvku: Drevéné ¢asti herni sestavy jsou vyrobeny z mimostfedového
dreva douglasky (Pseudotsuga menziesii). Lana s ocelovym jadrem a PE opletem, spojovaci material
je nerezovy. Kotveni sloup( Zarové zinkovanymi ocelovymi kotvami do betonové patky.

715

-
1 i
NN E—
AA ‘J’:Y'T . 7 b
- SRR 7 i
estran RSy . e
ilustra¢ni foto | i [
i 54 ¥/ ¥
/ / g
/ 3 <
& /2‘ )



w0217kro
Text napsaný psacím strojem
ilustrační foto

w0217kro
Text napsaný psacím strojem
ilustrační foto


5.6 Trivézova herni sestava se skluzavkou

Popis: Drevénad herni sestava pro nejmensi déti od 3 let. Napomaha rozvijet motorické dovednosti
malych déti, posiluje dlivéru sama v sebe, uci pfekondvat strach. Vyska podest 1,0 m, celkova vyska
herniho prvku 3,1 m. Maximalni vyska padu je 1,0 m, prvek mlzZe byt umistén v travniku.

Systémové casti:
1x 4-boka véZ se stanovou stfechou z HPL (vyska podesty 1,0 m)

2x 4-boka véz bez stfechy (vySka podesty 1,0 m)

3x bariéra z jasanovych tyci ilustrac¢ni foto
1x nerezova skluzavka
1x lezecka sténa kratka
1x Zebtik s madly

1x lanovy most 2,5 m

1x fetézovy most 2,0 m

861 m

3,10 m

Materidlové sloZeni herniho prvku: Drevéné Casti herni sestavy jsou vyrobeny z mimostiedového
dreva douglasky (Pseudotsuga menziesii). Stfecha je z vysokotlakého laminatu HPL. Skluzavka a dalsi
ocelové prvky jsou nerezové, stejné tak i spojovaci material. Lana s ocelovym jadrem a PE opletem,
kotveni hernich prvkd Zarové zinkovanymi ocelovymi kotvami do betonové patky.

5.7 Souprava lavic se stolem
Popis: Stll s pevné pripojenymi lavicemi, volné stojici. Délka stolu i lavic 2,0 m, vyska sedakd 0,37 m.

Materialové sloZeni: Sedaky i stlll ze smrkovych mimostfedovych desek, tlakové impregnovanych,
opattenych natérem tenkovrstvou lazurou. Dvoudilny podstavec z Zarové zinkované oceli.
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5.8 Nové drevéné sedaky na stavajici piskovisté

Popis: Tri stavajici piskovisté s betonovou podezdivkou budou opatfeny novymi dievénymi seddky.
Rozméry piskovist 4,0 x 3,5 m, 4,0 x 3,6 m a 4,1 x 3,5 m. Sitka podezdivky 0,18 — 0,22 m, lidi se u
jednotlivych piskovist. Na betonovou podezdivku budou nasroubovany dubové $paliky, do nich
budou mensimi vruty upevnény dievné sedaky o Sifce 0,14 m.

Materialové sloZzeni: Sedaky budou vyrobeny ze smrkovych mimostiedovych desek, tlakové
impregnovanych, opatfenych natérem tenkovrstvou lazurou.

5.9 Oprava travnikovych ploch a zemni prace

Plochy poskozené stavebni ¢innosti, napfiklad vybouravanim betonového piskovisté, odstranovanim
starych hernich prvk( apod., budou v rdmci realizace zahrady srovnany. K zasypu bude vyuZita
Castecné zemina z vykopu dopadové plochy pro prvek €. 1, zbyla ¢ast bude dovezena.

Travnik bude zalozen vysevem v malych plochach (dle poSkozeni) do pfedem pripravené pudy. Pro
vysev bude poufZita travni smés nizko rostouci, odolna seslapu, v davce 0,03 kg travniho semene na 1
m2. Osivo bude lehce zapraveno pod povrch a poté bude plocha vyrovnana plochym vélcem.

Pro plné vzejiti travniho osiva je nezbytna kazdodenni zalivka!!

14 Pofizeni, dovoz a rozvoz ornice t 10
15 Teréni Upravy m?2 200
16 Zalozni travniku + hnojeni m?2 200
17 Vnitrostavebnistni presuny soub 1

10
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6. Zpusob udrzby zahrady po realizaci

6.1 Doporucena pravidelna péce o herni prvky a mobiliaf

Veskeré herni prvky podléhaji pravidelnym kontrolam. TaktézZ plochu s povrchem tlumicim ndraz je
potfeba pravidelné kontrolovat. Norma CSN EN 1176 definuje nékolik typl kontrol, které doporucuje
provadét. At se jedna o kazdodenni vizudlni kontroly nebo mésiéni provozni kontrolu, které si provadi
provozovatel sdm, nebo o hlavni ro¢ni kontrolu, kterou provadi autorizovana osoba.

6.2 Doporucenad pravidelna péce o nové zaloZeny travnik

Ridka mista je pottfeba dosit a prihnojit (po konzultaci s odbornikem), b&hem sezdny je potteba
travnik pravidelné sekat dle pocasi co dva tydny na optimalni vysku 4 — 5 cm (pti kazdé sedi
maximalné o 1/3 délky). Odborné zasahy pti Spatné kondici travniku provadét pouze po konzultaci
s odbornikem.

7. Zarucni podminky a servis hernich prvki

Viechny herni prvky budou certifikovany dle normy CSN EN 1176.

Zaruéni doba na vSechny herni prvky bude poskytnuta v minimalni délce 60 mésich, na natéry
dievénych ploch pak 24 mésica.

Dodavatel hernich prvkd se smluvné zavaze k poskytovani zaru¢niho a pozaruéniho servisu.
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8. Fotodokumentace soucasného stavu (unor 2019)

predni zahrada — pohled smér jihovychod

predni zahrada — pohled smér severozapad

12



"Ii-.‘ i

oy
--"'“Muu.h

zadni zahrada — pohled od severu
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staré herni prvky — véZ se skluzavkou

staré herni prvky - mostek
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staré herni prvky — kladina

piskovisté uréené k odstranéni
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betonova deska uréena k odstranéni, domecek bude premistén

piskovisté — drevéné sedaky budou nahrazeny novymi
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stavebni vjezd z ul. Veverkova

V Havifové 15.5.2019

Bolek Slowik
tel. +420 725 556 925

email: bolek.slowik@gmail.com
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