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Poznamka: obrazky v dokumentu jsou pouze ilustracni, zdroj: internet



1. PLOCHA RUZNYCH UROVNI PREKAZEK

Jednoduchy prvek zlepsujici détskou motoriku. Soucasti plochy jsou balanéni kily, obrubniky také jako
balan¢ni prvek, dale volné postavené $palky rlznych vysek.

Aktivity: hruba motorika, koordinace pohyb( rukou a nohou zaroven
Zaméreni: pohybova aktivita

Rozméry: 27 m?> 0=20,86m

Vékova skupina: 3+

Dopadova plocha: minimalni prostor prvku 330 x 640 cm

Povolena vyska padu: 0,25-0,3 m

2. PTACi BUDKA

DuleZitou soucasti péce o budky je i pravidelna kontrola a Udrzba, véetné odstrafiovani starych hnizd
po hnizdni sezéné. Pokud je o budky fadné pecovano, odménou je vidy zahrada plna barevnych
Svitoficich  ptacat, kter& pomohou i v  boji proti Skddclm na  zahradé.

Vice informaci o ptacich budkach je mozné ziskat na webovych strankach www.csopvlasim.cz

Aktivity: pozorovani, budovani vztahu k pfirodé
Zaméreni: environmentalni vychova

Rozméry: viz tabulka

Vékova skupina: 2,5 - X

Dopadova plocha: 0 m

Povolena vyska padu: 0 m




3. HMATOVY CHODNIK

Hmatova stezka je jednoduchy chodnik, na némz se stfidaji rizné povrchy, zpravidla pfirodni. Aby déle
vydrzela a jednotlivé materidly se nepomichaly, je vhodné je umistit do néjakého pevnéjsiho rastru.
Ten je moZné zapustit do zemé, ale neni to nezbytné. Jako nejvhodnéjsi material na rozdélovaci rastr
se jevi odkornéna nebo frézovand kulatina, ale jednotlivé ¢asti lze rozdélit i prkny nebo dlazebnimi
kameny — o to dlleZitéjsi je pak zarovnani povrchu jednotlivych material kolem nich.

Nékteré pochodni materidly je potfeba udrZovat (napf. vihcit mech, sekat travu), vyménovat (napfr.
seno, slama) ¢i doplfiovat (napf. kdra, kaminky) a je potfeba na to myslet uz pfi zakladani hmatové
stezky.

Aktivity: jemna motorika, hruba motorika, smysl hmat
Zaméreni: smyslova vychova, zpét k prirodé

Rozméry: 1,6 x 1,5x0,3m

Vékova skupina: bez omezeni

Dopadova plocha: 0

Plocha kolem prvku: 0




4. HMYZi HOTEL

Umisténim hmyziho hotelu na zahradu, vytvofime misto pro malé, ale uZitecné spoluobyvatele
zahrady, pfipravime jim podminky pro rozmnoZovani, ukryt nebo prezimovani, tak aby se zde citili
dobfe a v bezpedi. Leckdy je to jediné misto, kde mohou Zit i ohrozené druhy, coZ vyznam instalace
hmyziho hotelu na zahradu jesté zdlraznuje. Sledovani opylovacl pfimo pfi jejich ¢innosti v pfirodé
seznami déti s rozmnoZovanim rostlin. Nékteré déti vi, Ze v€ela medonosna patti mezi nase vyznamné
opylovace, ale pro nase zahrady jsou uzite¢ni i dalsi zastupci hmyzu.

Aktivity: pozorovani, budovani vztahu k pfirodé
Zaméreni: environmentalni vychova

Rozméry: 1,5x0,3x1,6 m

Vékova skupina: 2,5 - X
Dopadova plocha: 0 m, prvek neslouzi na lezeni

Povolena vyska padu: 0 m




5. DILNICKY

Nevyhovuijici piskovisté bude po rekonstrukci pro déti mistem plnym zabavy, volného tvoreni, at uz si
bodu hrat s jakymkoliv materidlem: kaminky, kameny, vétvicky, dievéné kolace, cihli¢ky, cokoliv, co si
i déti samy najdou za zahradé.

Aktivity: rozvoj kreativity,

Zaméreni: environmentalni vychova, ekologie volna hra
Rozméry:5x 4,7 m

Vékova skupina: bez omezeni

Dopadova plocha: 0 m

Povolena vyska padu: 0 m




6. BALANCNIi KLADINA ,,Z“

Jednoduchy tvar pismene Zv podobé kladiny, na které se déti mulZou trénovat v pohybovych
dovednostech.

Aktivity: hruba motorika, koordinace pohyb( rukou a nohou zaroven
Zaméreni: pohyb

Rozmeéry: viz. provadéci dokumentace

Vékova skupina: 3+

Dopadova plocha: 0 m?

Plocha kolem herniho prvku: 3m kruhova vysec

7. ZVONKOHRA

Zvonkohra jako akusticky prvek, kterym déti mohou vytvaret jedineéné zvukové efekty. Idealni pro
venkovni vyuku a rozvoj spoluprace, kreativity. Uceni se jaké zvuky vyddvaji nejriiznéjsi materialy.

Aktivity: hra, zdbava

Zaméreni: rozvoj kreativity, smyslového vnimani, rytmus
Rozméry: 1,9x0,2x 1,6 m

Vékova skupina: 2+

Dopadova plocha: 0 m2, neslouzi na lezeni

Plocha kolem herniho prvku: 3m kruhova vysec




8. DENDROFON

Dendrofon jako akusticky prvek, kterym déti mohou vytvaret jedine¢né zvukové efekty. ldealni pro
venkovni vyuku a rozvoj spoluprace, kreativity. Uceni se jaké zvuky vydavaji nejriznéjsi materialy.
Zakladni material akat, dub.

Aktivity: hra, zabava,
Zaméreni: rozvoj kreativity, smyslového vnimani, rytmus, pfirodni material
Rozméry: 1,94 x 0,2 x 1,6m -
Vékova skupina: 2+ |

Dopadova plocha: 0 m?, neslouZi na lezeni

Plocha kolem herniho prvku: 0 m

9. ZPEVNENE KMENY STROMU

Déti se mohou téchto kmen( dotykat, vnimat jejich povrch, zda je hladky nebo drsny, mohou tedy
zjistovat vlastnosti pfirodniho materialu pomoci hmatu. Na prafezu kmend mohou pozorovat a poditat
léta, ktera uréuji stari jednotlivych stromd. Pti pohybu na kladach, Ize vyuzit rGzné didaktické hry.
Tento pohyb posiluje odvahu déti, jejich sebed(ivéru, spolupraci a spolurozhodovani.

Aktivity: rozvoj pohybovych schopnosti a koordinace
Zaméreni: environmentalni vychova, motorika
Rozmeéry: 3-5m délka kmen a sitka kmen( 0,25 - 0,6m
Vékova skupina: bez omezeni

Dopadova plocha: 2 m?

Povolena vyska padu: 0,6 m
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10. BYLINKOVA A OKRASNA ZAHRADKA

Vonavy kus zahrady, ktery provoni nejblizsi okoli. Bylinky Ize vyuZzit také ve Skolni kuchyni.

Aktivity: prace na zahradé

Zaméreni: ekologicka vychova, Cerstvé a voriavé vareni
Rozmeéry: dané mistem 5,5 x 2,7m

Vékova skupina: bez omezeni

Dopadova plocha: 0 m

Povolena vyska padu: 0 m

11. DILNICKY KOLEM STAVAJICIHO HERNIHO PRVKU

Vyuziti stavajici funkcni plochy, ktera bude dale vyuZita pro postaveni dfevénych Spalkd, ve kterych
budou kaminky rizné frakce pro nejriiznéjsi détské hry.

Aktivity: rozvoj kreativity,

Zaméreni: environmentalni vychova, ekologie, volna hra
Rozméry: S=50 m?; 0=26,17

Vékova skupina: bez omezeni

Dopadova plocha: O m

Povolena vyska padu: 0 m, neslouZi na lezeni




12. VYVYSENE PROUTENE ZAHONY

Kus zahrady, na kterém si déti vypéstuji a poté sni vlastnoru¢né vypéstovanou zeleninu. Budou se
béhem roku starat o zalévani, pleti a také uloZeni bioodpadu na kompost.

Aktivity: prace na zahradé

Zaméreni: ekologicka vychova, Cerstvé a voriavé vareni
Rozmeéry: dané mistem 1,2 x 0,6m 6ks

Vékova skupina: bez omezeni

Dopadova plocha: 0 m

Povolena vyska padu: 0 m, neslouZi na lezeni

13. OHNISTE S POSEZENIM A PLOTEM

Misto pro spole¢né setkavani déti, rodi¢t a vedeni MS v p¥irodé, v prostiedi zahrady. Soudasti h¥isté je
plot z vétvi, ktery si déti, po zaloZeni, budou samy tvorit.

Aktivity: povidani, opékani, setkavani s rodici, ale také lezeni po Spalcich
Zaméreni: environmentalni vychova, ekologie, spole¢nost

Rozmeéry: 0,9 x 8m plot 2 x 15m

Vékova skupina: bez omezeni

Dopadova plocha: 0,5m




6. KOPEC S TUNELEM

Pomérné velky prvek s nékolika funkcemi. Vyhlidkova plocha, tunel na prolézani, v zimé kopecek na
sankovani. Plocha, na které si déti uZiji spoustu zabavy, vyzkousi si, jakou maji fyzickou kondici a také
hodné posili sva télicka.

Aktivity: rozvoj pohybovych schopnosti a koordinace
Zaméreni: environmentalni vychova

Rozméry: kopec 1,5m, tunel 4m

Vékova skupina: bez omezeni

Dopadova plocha: do pisku

Povolena vyska padu: 1 m




15. INDIANSKA VESNICKA

Igll nebo chyse je stavba vhodna zejména pro déti, do zahrad, k matefskym Skolkdm, skoldm a na
détska hristé. Détem poskytuje chranény prostor, ktery je v 1été plny pfirozeného a vzdusného
stinu. 1gl( je vsak vhodné i pro dospélé, jako krasny prostor pro neformalni posezeni i meditacni
chvilky. Maximum stin poskytne, jestlize je vstup smérem k severu.

Aktivity: rozvoj pohybovych schopnosti a koordinace, volna hra
Zaméreni: environmentalni vychova

Rozmeéry: 2 x 1,8m 3ks

Vékova skupina: bez omezeni

Dopadova plocha: 0 m

Povolena vyska padu: 0 m, neslouZi na lezeni

16. ROZCESTNIK

Orientacni prvek jako funkéni socha.

Aktivity: orientace

Zaméreni: environmentalni vychova
Rozméry: 1,5x0,3x1,8m

Vékova skupina: bez omezeni
Dopadova plocha: O m

Povolena vySka padu: 0 m, neslouzi k lezeni




17. PRAMENISTE

Pfedzahradka s ustfednim bodem — kdmen, ze kterého vyvéra voda, kterd pfilaka dalsi Zivocichy, které
budou moci déti pozorovat.

Aktivity: pozorovani, ale i péce o predzahradku s pramenistém
Zaméreni: environmentalni vychova, ekologie

Rozméry: 3m?

Vékova skupina: bez omezeni

Dopadova plocha: 0

Povolend vySka padu: O m

18. TERENNIi VLNKA

Vyhlidkova plocha, v zimé kopecek na sankovani. Plocha, na které si déti uziji spoustu zabavy, vyzkousi
si, jakou maiji fyzickou kondici a také hodné posili sva télicka.

Aktivity: rozvoj pohybovych schopnosti a koordinace
Zaméreni: environmentalni vychova
Rozméry: kopec 1m

Vékova skupina: bez omezeni
Dopadova plocha: 0m?

Povolend vySka padu: 1 m




19. SLUNECNi HODINY

Slunecni hodiny jsou detailem, ktery pozvedne vzhled zahrady a mile jej ozvlastni. Déti si mohou
vyzkouset, Ze svym vlastnim télem mohou zjistit, kolik je pravé hodin.

Aktivity: pozorovani, trpélivost, vydrz

Zaméreni: environmentalni vychova, ekologie, lidské télo
Rozméry: 4 x 5m

Vékova skupina: bez omezeni

Dopadova plocha: 0

Povolena vyska padu: 0 m
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