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1. Architektonické, vytvarné, materialové  feSeni

Stavajici objekt neodpovida provoznim, tepelné technickym ani estetickym pozadavkim. Navrhované
feSeni vychazi ze soucasnych provoznich potfeb, které nové vznikly rozélenénim télocviény na vice
drobnéjSich sportovist a nové navrhovaného zaméru - vytvofit v budoveé autonomni zazemi pro venkovni
hristé.

Stavajici architektonické feSeni je kvalitni nicméné konstrukce neodpovidaji tepelné techn. pozadavk{m.
Delsi plochy kvadru télocviény jsou feSeny jako transparentni, prostfednictvim luxfer, které nemaji
dostatecné tepelné technické parametry. Z téchto divodul byla pozadavkem investora jejich asanace.

Na severovychodni fasddé ma byt nové umisténa lezeck& sténa, kter4 znemozfiuje rovhomeérné proskleni
této zdi. Navrhujeme proskleni pouze v drovni hernich ploch, navazujici na lezeckou sténu tak, aby
nedochazelo o osliovanim hraca a zarover bylo dosazeno vizuélniho propojeni venkovniho a vnitfniho
sportovisté.

Na jihozapadni fasadé dojde k vySkové redukci prosklené plochy, kterd bude stinéna prostfednictvim
venkovnich Zaluzii.

Zbyla okna na nizSi pfistavbé budou feSena formou pasovych hlinikovych oken, vychazejicich ze
stavajiciho horizontalniho principu se kterym pracovala uz pivodni architektura domu. Venkovni Zaluzie
budou uplatnény nad pasovym oknem vstupni fasady.

Materialové a barevné feSeni bude upfesnéno v dalSim stupni PD.

2. Dispozi éni a provozni FeSeni

Bude protazeno stdvajici zadveri, vymezené novymi prosklenymi prickami.

Celkové provozni schéma je zménéno zruSenim principu prichozich saten (Cistd a Spinava chodba) - k Satnam
povede pouze jedna z chodeb, druhd z chodeb bude pfi¢lenéna k rozsifené télocvi¢né pro spining.

Ke stfedovému (Satnimu) traktu jsou nové pfriclenény (presunuty) toalety z prostoru pred stolnim tenisem, na
jejichZ misto je umisténa pradelna a sklad hernich potreb.

K toaletam je ptidruzeno WC pro télesné postizené a koldrna

K mistnostem solné jeskyné a masazi je nové vytvoreno hygienické zazemi (toaleta, sprcha, previékaci kabinka)

V jihozdpadnim traktu budovy je nové vytvoreno zazemi (toalety M/Z, Gklidova mistnost, $atny M/Z s umyvarnou
M/Z) pro venkovni hfigté

3. Bezbariérové uzivani stavby

Stavba nové pocita s bezbariérovym pohybem po objektu. T P se dostane do objektu dvermi slouZicimi pro vstup
do zazemi pro venkovni hristé. Tento vstup bude jednak monitorovan kamerovym systémem a jednak navazuje na
chodbu, ktera usti k recepcnimu pultu, tudiz je pod dohledem recepcniho.

TP bude mit moZnost vyuzivat prostor télocvicny a stolniho tenisu. Prostor sauny, solné jeskyné a masérny nebude
pro TP pfistupny z dlvod( stavajicich vySkovych a prostorovych bariér, které nejsou predmétem stavebnich Gprav.
Nové budou bezbariérové feseny sprchy, spole¢né pro viechny sportovce (zvlait Z/M)

Nové bude umisténa jedna toaleta pro TP (spole¢na pro Z/M)

Vsechny konstrukce prvky interiérového vybaveni v prostoru pristupném pro TP budou feSeny v souladu s vyhl.
398 o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb.

VysSe uvedené bylo projednano s NIPI (kladné stanovisko)

4. Konstruk éni a stavebn é technické FeSeni a technické vlastnosti stavby

Stavajici objekt je feSen konstrukéni soustavou MS-OB, coZ je montovany Zelezobetonovy skelet, kde

ramovou konstrukci tvofi bud v pfiéném nebo v podélném sméru sloupy Etvercového prafezu 450/450 a
na nich jsou ulozeny plosné pravlaky. Charakteristickym znakem je rovny podhled tim, Ze praviaky,
dutinové stropni dilce i povaly maji jednotnou tloustku 250 mm, to znamen4, Ze pravlaky jsou skryty
vlivem osazeni stropnich dilcd a poval( na ozuby. Stropni rovinu tvofi Zelezobetonové dutinové stropni
dilce o prafezu rozméru 1200x250 mm, jenZ jsou navrzeny z betonu B 250. Na okraji stropni roviny, tj.
pod obvodovym plastém se pouZivaji vyhradné& povaly prafezu 600x250 mm a krajni prviaky. Cela
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povalll a stropl maji shodny ozub jako pravlaky. Povaly a stropni dilce se ukladaji na Zelezobetonové
pravlaky prdfezu 1200x250 mm z betonu B 330, které jsou navrzeny ve dvou variantach:

- stfedni , s ozubem po obou stranach
- krajni , s ozubem na jedné strané

Obvodovy plast je jednou z rozhodujicich ¢asti konstrukéniho systému MSOB.Kromé hledisek kladenych
na jeho montovatelnost. Variabilitu obvodového plasté z hlediska materialového umoziuje husta sit
kotevnich mist na vSech prvcich po obvodu stropni roviny. Obvodovy plast z plynosilikatovych
parapetnich dilct (PSK) a okennich pasu.

Plynosilikatové parapety obvodového plasté jsou tl. 240 mm, vysoké 1200 mm. Maji prabézny ozub 410
mm pro ulozZeni, délka dilcu je proménliva. Parapetni dilce o vySce 800 mm umoznuji odsazeni
obvodového plasté od lice stropni roviny. Nadparapetni plynosilikatové dilce umoznuji variabilni feSeni
okennich otvord, pfipadné vytvofeni plnych stén. Stitové dilce jsou samonosné, pro ostravskou oblast ze
struzskopemzobetonu. Obvodovy plast je vyn&Sen pravlaky a povaly montovaného skeletu MS-OB.
Stabilitu ve vodorovném sméru zajiStuji u parapetnich a atikovych dilcd ocelové konzoly, pfivafené k
zabudovanym ocelovym plotynkam krajnich praviakd (povall). Sténové dilce jsou kotveny dole i nahofe
ke konstrukci skeletu. Rozméry dilcd ve sméru svislém navazuji na konstrukéni vySku skeletu MS-OB
(3300 mm, 3600 mm).

Bouraci préce
Okapovy chodnik podél celého objektu (betonové dlazdice 50/50/5)

PFistupovy chodnik k ruSenému vstupu z jizni strany

Kabtincovy obklad soklu a el. rozvadéce

Vsechny okenni a dverni vyplné v obvodovém plasti

Vnitfni dverni kfidla véetné zarubni

Luxferové plochy v obvodovém plasti

Plechové stropni podhledové kazety KORD, v€etné mineralni izolace

Oplechovani atik a parapetd

Vnitfni parapety

Okenni otvory

NiZsi stfecha

- stfesni svétliky véetné vyzdivek

- stavajici souvrstvi az na nosnou konstrukci (odstran. 1xfoalbit, 2xIPA, polsid 50mm, lignopor 50mm, struskovy
nasyp 50-250mm)

Vyssi stiecha

- stavajici souvrstvi az na nosnou konstrukci (odstran. 1xfoalbit, 2xIPA, polsid 50mm, lignopor 50mm)

Vnitfni pricky dle vykr. véetné obklad

Stavajici naslapné vrstvy podlah v rozsahu dle vykr.

V mistnostech pro hygienu, které maji nové podlahy ve spadu bude nutno odstranit stavajici souvrstvi az na
hydroizolaci

V mistech novych pri¢ek budou vyfezdny drazky v souvrstvi podlahy tak, aby nedoslo k poskozeni hydroizolace a
zaroven bylo mozno pricky zaloZit na nosném podlozi (Z.b. desce)

V mistech navriené lezaté kanalizace dojde v potfebné Sifce k sejmuti vrstev podlahy a nasypl, véetné odtézeni
predmétné hloubky pro jeji predepsané ulozeni a podsypani.

Na stavajici podesté bude vyfiznuta ¢ast spadové vrstvy pro vloZeni Cistici zony

DTTO pred severnim vstupem v pfistupovém chodniku.

Werzalitové obklady

Zebrik na stiechu télocviény

Stdvajici Skrabaky na boty

Stdavajici poklopy kanal. Sachet

Stdvajici zabradli na ochozu télocvicny

Stavajici kuchynska linka, recepéni pult foyer,barovy pult spining, Satni sktiriky

Pfed demolici a odstranénim prvkt vybaveni je toto nutno konzultovat s pronajimatelem, aby nedoslo ke zni¢eni
ciziho majetku

Vytapéni -viz. D.1.4.1 VYTAPENI
Vzduchotechnika - viz. D.1.4.2 VZDUCHOTECHNIKA
ZTl - viz. D.1.4.3 ZDRAVOTECHNIKA
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Silnoproudé rozvody - viz. D.1.4.4 SILNOPROUDA ELEKTROTECHNIKA
Slaboproudé rozvody - viz. D.1.4.5 SLABOPROUDA ELEKTROTECHNIKA

Vykopy a zdklady
Vykop bude proveden kolem celého objektu pro provedeni tepelné izolace pod urovni terénu (min. 800mm pod

terén)

Svislé nosné konstrukce
Nosné konstrukce jsou stavajici . Nové jako nosnd bude fesena zed na vychodni strané, kterd bude slouzit pro
kotveni lezecké stény.

Svislé nenosné konstrukce

Dojde vyzdivkam v obvodovém plasti, které budou provedeny plynosilikatovymi tvarnicemi na tenkovrstvou zdici
maltu.

Vnitfni nenosné pricky budou tvoreny plynosilikdtovymi tvarnicemi na tenkovrstvou zdici maltu.

Vodorovné nosné konstrukce

Jednd se o rekonstrukci stfech nad télocvicnou a jejim zdzemim. Stfechy jsou konstrukéné feseny jako ploché
jednoplastové s klasickym pofadim vrstev. Hydroizolaci stfechy tvofi souvrstvi asfaltovych pdasu. Stfecha nad
zazemim je spadovdna do vnitfnich vpusti. Sttecha nad télocvicnou ma sedlovy tvar a je spadovdna do vpusti za
atikou.

PoZzadavkem objednatele je navrh rekonstrukce stfechy s dostateénym zateplenim pro splnéni doporuéenych
hodnot soucinitele prostupu tepla dle p¥isluiné CSN 73 0540-02.

Stfecha nad zazemim télocvicny

Stavajici skladba stfechy nebyla ovérfena kontrolnimi sondami a vychazi z plivodni projektové dokumentace. Jedna
se tedy o skladbu predpokladanou.

FOALBIT

- 2x IPA

- POLSID S 50 mm

- LIGNOPOR 50 mm

- BET. ZALIVKA 80 mm
TRAPEZOVY PLECH

- PRIHRADOVY STRESNI VAZNIK

- PODHLED KORD

S ohledem na predpokladanou skladbu stfesniho, existuje predpoklad, Ze souvrstvi lezi na nasypu a do skladby
nejde kotvit. PoZaduje se tedy odtéZeni celého soucasného stfesniho souvrstvi az na nosnou konstrukci a nasledné
provedeni nové skladby jednoplastové ploché stfechy. Po odstranéni viech vrstev stfechy je nutno zkontrolovat
rovinnost podkladu a pripadné provést vyrovnavaci cementovy potér (lze upustit od realizace této vrstvy, pokud se
pfi demontaze plvodnich vrstev zjisti, Ze je kvalita a rovinnost podkladu vyhovujici). Podklad pro nataveni
parotésnici vrstvy z asfaltového pasu musi byt dostatecné rovny a soudrzny, bez ostrych hran a vystupk( a nesmi
sprasovat. Podklad bude penetrovan pomoci penetraéni emulze. Na takto ptipraveny podklad bude bodové
nataven asf. pds, ktery bude tvofit parotésnici a provizorni hydroizolacni vrstvu. Na takto pripraveny povrch bude
poloZena tepelna izolace z expandovaného polystyrenu EPS 100 (pokladat ve dvou vrstvach (rovné desky +
spadové kliny) s prevazanymi sparami). Kazdad deska tepelné izolace bude vici Gcinkdim sani vétru kotvena do
podkladu pomoci vhodného kotevniho systému pro ploché strechy.

Jako hydroizolace bude provedena PVC-P folie a bude rovnéz kotvend do podkladu.

Stfecha nad zazemim

navrh

- HYDROIZOLACE Z MEKC. PVC 1,5 mm
- SEPARACNI TEXTILIE -mm

- EPS 100VE SPADU 180 mm
- ASFALTOVY PAS SBS S AL VLOZ. 4 mm
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- PENETRACN{ EMULZE -mm
event. SROVNAVACI CEMENTOVY POTER 50 mm
stav.

- BETONOVA MAZANINA 80 mm

- TRAPEZOVY PLECH 300 mm

- NEVETRANA MEZARA (PRIHRAD VAZ.) 1800 mm
navrh

- PODHLED Z MINERALNICH KAZET 50 mm

Stiecha nad télocvicnou

S ohledem na predpokladanou skladbu stfesniho plasté (polsid a lignopor), bude poZadovano odtézeni celého
soucasného stresniho souvrstvi az na nosnou konstrukci a nasledné provedeni nové skladby jednoplastové ploché
stfechy.

Pokud na hydroizolaci soucasné stfeini konstrukce neni dostateény sklon (dle doporuceni €SN 73 1901 -
Navrhovani stfech — Zakladni ustanoveni by se na povrchu krytiny nemély vytvaret kaluze, pficemz kaluze se
obvykle tvofi pfi sklonu do 3%), doporucujeme pro bezproblémovou funkci nové povlakové hydroizolace provést
navyseni sklonu stfechy systémem spadovych klind v ramci tepelné izolace z EPS.

Po odstranéni vsech vrstev stfechy je nutno zkontrolovat rovinnost podkladu a ptipadné provést vyrovnavaci
cementovy potér (Ize upustit od realizace této vrstvy, pokud se pfi demontdze pUvodnich vrstev zjisti, Ze je kvalita
a rovinnost podkladu vyhovuijici). Podklad pro nataveni parotésnici vrstvy z asfaltového pasu musi byt dostatecné
rovny a soudrzny, bez ostrych hran a vystupkd a nesmi sprasovat.

Podklad bude penetrovan pomoci penetracni emulze. Na takto pripraveny podklad bude bodové nataven asf. pas,
ktery bude tvofit parotésnici a provizorni hydroizolaéni vrstvu. Na takto pripraveny povrch bude polozena tepelna
izolace z expandovaného polystyrenu EPS 100 (pokladat ve dvou vrstvach s prevazanymi sparami). Kazda deska
tepelné izolace bude vici uc¢inkm sani vétru kotvena do podkladu pomoci vhodného kotevniho systému pro
ploché strechy. Jako hydroizolace bude provedena PVC-P folie a bude rovnéz kotvena do podkladu.

navrh

- HYDROIZOLACE Z MEKC. PVC 1,5 mm

- SEPARACNI TEXTILIE -mm

- EPS 100VE SPADU min. 120, @ 240 mm
- ASFALTOVY PAS SBS S AL VLOZ. 4 mm

- PENETRACNI EMULZE -mm

- SROVNAVACI CEMENTOVY POTER 50 mm
stav.

- STROPNI PANEL 300 mm

- VNITRNi OMITKA 10mm

Obé stfechy budou napojeny na stavajici systém odvodu destovych vod prostfednictvim novych (na pavodnich
pozicich) dvoustupnovych vtoki

stfecha télocvicny :

plocha stfechy je cca 590 m2
vtoky 4 - min. dimenze 100 mm
bezpecnostni prepad :

chrli¢ DN 125 - 4ks

Zazemi télocvicny :

plocha stfechy je cca 630 m2
vtoky 3 - min. dimenze 125 mm
bezpecnostni prepad :

chrli¢ DN 125 - 4ks

Podhledy
V mistech s vyssi koncentraci trubniho vedeni budou uplatnény SDK podhledy. Budou v ném integrovany vyustky

VZT a osvétleni. V mistech duleZitych uzll siti techn. infrastruktury budou vytvoreny revizni poklopy.
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V hlavni télocvicné dojde i demontazi stdvajiciho podhledu a jeho ndhradu z minerdlnich desek upravujicich dobu
dozvuku v prostoru. V rozsifené télocviéné pro spining bude rovnéz instalovan podhled upravujicich dobu dozvuku
v prostoru.

Uroveri podhledt je definovana instalaéni vygkou rozvod@l VZT, VYT a ZTI - pfipadna zména této vysky bude mit
dopad na vysku vyplni otvor(, které jsou dorazeny k podhledu POZOR - vyska sklenénych pficek je dana vyskou
podhledt, které jsou definovany dimenzemi instalaci. Pfipadné dodatecné sniZeni podhledti bude mit vliv na
vysku vyplni, proto je nutno zadat vyplné do vyroby aZ po definitivnim stanoveni roviny podhled(, upravené dle
konecné vysky pro rozvody

Podlahy
V jednotlivych mistnostech jsou voleny nové nebo ponechany ptvodni podlahy podle zplsobu vyuZziti podlahy

a miry opotrebovani stavajicich povrchl. Podrobné resi tabulka v pldorysu navrhovaného stavu.

Omitky a obklady
Vnéjsi tenkovrstvé omitky zrnitosti 1 mm budou prevazné hladké, bilé nebo sedé. Konkrétni feseni bude v dalsim

stupni PD.

Sokl bude tvofen cementovou Sedou omitkou se zesilenou vyztuzi perlinkou.

Vnitfni omitky hladké, vapenné.

Omitky v chodbé m.¢. 20 budou pro svou nerovnost otluceny a nahrazeny novou.

Obklady jsou navrzeny pouze v koupelné a na WC. Obklady moZno nahradit bezesparou stérkou nebo sténovym
PVC konkrétni feseni bude v dalSim stupni PD.

Klempitské konstrukce

Bude provedeno oplechovani atik a parapet( a vyc¢nivajicich vnéjsich konstrukci namahanych destém.

Jako plechova je navriena obalka nizSi ¢asti objektu, kterd musi byt feSena systémovymi prvky, které nejsou
uvedeny v vypisu klempifskych wvyrobk(. Dodavatel provétravaného plasté predlozi k souhlasu vyrobni
dokumentaci.

Vsechny klepitské a ocelové kontrukce vystavené povétrnosti budou titanzinkové, pripadné Zarové zinkované.
Budou ukladany na separacni podlozky, aby bylo zamezeno styku s cementovou maltou a elektrochemické korozi
pfi styku s jinymi kovy.

Vyplné otvorl

Dojde k okennich vyplni za hlinikové s izolaénim dvojsklem Uw=1.10W/m?2K

Rozméry stavebniho otvoru nutno premérit pred realizaci na stavbé. Veskeré provedeni detailli, napojeni na
stavebni téleso a okolni kce, kotveni a provedeni izolaci proti vihkosti v¢. napojeni kotvicich prvkl a oplechovani, je
nutné provést dle CSN 746077 a v souladu se systémovymi detaily vybraného vyrobce. Kaidou zménu feseni
konzultovat s architektem

Na okna do télocvi¢en bude zvySeny ndrok na stinéni, proto bude pouzito protislunecni sklo. Zaskleni sestavy na
vychodni fasadé bude navic feseno jako bezpecnostni.

Clonéni bude rizné podle vyuZiti mistnosti

POZOR - vyska sklenénych pficek je dana vyskou podhledi, které jsou definovany dimenzemi instalaci. Pfipadné
dodatec¢né snizeni podhleddi bude mit vliv na vysku vyplni, proto je nutno zadat vyplné do vyroby aZ po
definitivnim stanoveni roviny podhledd, upravené dle konecné vysky pro rozvody

Izolace

Hydroizolace

Hydroizolace spodni stavby — stavajici

Hydroizolacni natéry — stény na styku s odstfikujici vodou a podlahy budou opatfeny hydroizolacnim natérem (pod
obklady, pod naslapnou vrstvou) - neplati pro vinylové povlaky

Hydroizolace stfechy - pasy z mékceného PVC

Parozabrana, pojistna hydroizolace — parozabrana s funkci pojistné hydroizolace je pouzita ve stfechy. Jedna se o
tézky asf. pas.

V rdmci provétravané fasady zazemi télocvi¢ny pouzita difuzni kontaktni folie

Tepelné izolace

Tepelna izolace fasady télocvi¢ny- EPS 70 F A=0,04 W/mK TL. 100 mm v ramci ETICS - pouZita systémova izolace
véetné kotveni apod.

Tepelna izolace fasady zazemi-minerdlni desky A=0,038 W/mK tl. 120mm
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Tepelna izolace stfechy — EPS 100 s primérnou vyskou télocvi¢na / zazemi ........ 180/ 240mm

Na tepelné mosty véetné izolace atiky bude pouzit EPS 70 tl. 100mm

Tepelnd izolace podlahy — stdvajici LLGNOPOR+HERAKLIT 35 mm

- v koupelnach, kde dojde k odtézeni podlahy aZ na hydroizolaci, z dlivod( nové vytvarenych spadd, bude pouZita
izolace PIR, urcena pro podlahy. Ta se sklada z jadra tvofeného tuhou polyisokyanurdtovou pénou a z povrchové
Upravy, ze sendvicové félie (papirova vlozka s oboustrannym hlinikovym potahem), provedené na obou stranach
desky. Tloustka izolace bude minimalizovana tak, aby bylo mozno vytvofit potfebny spad pfi dodrzeni nejvyssiho
mista v Urovni navazujici podlahy, minimalné vsak 30mm

Akustické izolace

Mal3 télocvi¢na

Akusticky lepeny stropni systém se soucinitelem zvukové absorpce dle klasifikace EN ISO 11654 aw=0,95, ap 125Hz
=0,25. Obsah CO2 max 7 Kg CO, equiv/m2 vychazejici z EPD v souladu s normou I1SO 14025 / EN 15804. Klasifikace
systému dle obsahu tékavych organickych sloucenin (Francouzska emisni tfida VOC) ISO 16000-6, tfida VOC A+.
Panely systému maji natfenou rovnou boéni hranu se skoseni okraja, tloustka panelu 40mm a rozmérem panelu
1200x600 mm. Panely se lepi nebo Sroubuji pfimo ke stropni konstrukci a vytvareji tak podhled s hladkym
vzhledem. ZeSikmené hrany vytvareji dojem Uzkych drdzek mezi panely. Panely jsou v pfipadé instalace
$roubovanim demontovatelné. Hmotnost celkové instalace je cca 5 Kg/m2. Panely maji nehoflavé vnitfni jadro
vyrobené z mineralni viny vysoké hustoty s pojivem na rostlinné bazi, tfidy A2-s1 dO dle EN 13501-1. Povrch kazety
je pokryt skelnou tkaninou v bilé barvé nejblizsi barevny vzorek NCS S 0500-N, svételnad odrazivost 85%. Koeficient
zpétného odrazu je 63 mcd/(m?2Ix). Lesk < 1. Zadni strana panelu je pokryta pfirodné zbarvenou sklovldkennou
tkaninou. Panely odoldvaji trvalé relativni vihkosti prostfedi do 95% pti 30°C bez rizika vydouvani, deformace nebo
oddélovéni jednotlivych vrstev (ISO 4611). Udriba systému je moina pomoci vysavani nebo tydennim ¢&isténi za
mokra.

Velka télocvi¢na

Funkéni panel vhodny pro snizeni hluénosti prostor. Kazety o rozméru 600/1200 mm tl. 50mm, jadro ze skelného
vlakna na bazi 3RD Technology. Instalovany na viditelny rost (kazdy panel je demontovatelny) Rastr vyroben z
pozinkované oceli je zavéSen na stavajicich nosnych profilech

Terénni Upravy a zpevnéné plochy
Kolem domu bude proveden okapovy chodnik z

Barevnost

bude upresnéna v dalsim stupni PD (zejména barevnost interiéru).
Omitky vnéjsi - bila

Omitky soklu - Seda

Vyplné otvord - ¢ernd

Zpevnéné plochy
Kolem domu bude proveden okapovy chodnik z Zulovych kostek 7/9

Po provedeni pripravnych bouracich praci a zhutnéni zemni plané na pozadovanou hodnotu bude prostor
pfipraven pro uloZeni novych vrstev skladby. Dlazdénd plocha bude vyspadovana smérem do travniku v pficném
spadu min.0,5%. Plochy jsou oddéleny od trévnik( zapusténymi plastovymi (neviditelnymi) obrubniky nebo
ocelovou pasovinou.

Zulova kostka 7/9 70 mm
Maltové loze 50 mm
Podklad ze stérkodrti 16/32 50 mm
Podklad ze stérkodrti 32/ 63 150mm
Pozn:

Veskeré uvedené plochy dlazeb jsou Cisté, nutno pridat rezervu na prorez cca 10-15%.

Po provedeni ptipravnych bouracich praci, bude prostor pfipraven, pro ulozeni novych vrstev skladeb zpevnénych
ploch.
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REKONSTRUKCE OBJEKTU, CHARVATSKA 10, OSTRAVA-VYSKOVICE

Oploceni
Nové oploceni feseno - bude odstranéna ¢ast oploceni navazujici na objekt tak, aby bylo mozno provést zatepleni

objektu

Ostatni
Objekt bude nadale vybaven min. 5ks praskového hasiciho pfistroje s 6kg hasiva a hasebni schopnosti kazdého
min. 21A.

5. Stavebni fyzika - tepelna technika, osv  étleni, oslun éni, akustika

Tepelna technika - navrzené zatepleni plasté budovy (Pozadavkem objednatele je navrh rekonstrukce
plasté budovy s dostate€nym zateplenim pro spinéni doporu¢enych hodnot soucinitele prostupu tepla dle
pfislusné CSN 73 0540-02) a vymeéna vyplni otvord pfinese vyrazné zlepseni tepelné technickych
parametrt budovy.

ENERGETICKA NAROCNOST BUDOVY

Celkova dodana energie | Neobnovitelna primarni energie
(Energie na vstupu do budovy) : (Vliv provozu budovy na Zivaini prostfedi)

Mérné hodnoty  kWhi(m* rok)

_______________________________________________________ R I ——
I
I

n

300

334 450

600

Mol boee
e hosgoditak

Hodnoty pro celou budovu 218,300

Mo 286,400

Osvétleni, oslunéni

- provozovatelem byly vzneseny poZadavky na eliminaci ruSivych svételnych vlivli z exteriéru, proto bylo
navrzeno feSeni redukujici velikost prosklenych ploch tak, aby nedochazelo k prehfivani prostor
télocviény a oslhovani sportovcl na jednotlivych kurtech.

Velka sklobetonova plocha na vychodni strané objektu bude zazdéna a misto ni dojde k profiznuti plasté
v misté parteru, kde se pocitd s minimalnim vlivem slune¢niho zareni béhem dne.

Na zapadni strané dojde ke mensSeni otvoru v hmoté télocviény, ktery bude zasklen izolaénim dvojsklem
a clonén pevnym slunolamem (fixnimi horizontalnimi lamelami)

Vyrazné prosklena plocha malé télocviény bude kryta elektricky ovladanou venkovni Zaluzii.
Ostatni okna v objektu budou opatfena vnitfni zaluzii.
Akustika
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- sportovni haly patfi do skupiny prostor, kde je zapotiebi snizeni hluku vzniklého viastni
¢innosti a kde dlouha doba dozvuku sniZuje silné srozumitelnost.

- pro optimalizaci akustiky v télocvi¢né byla provedena akusticka studie, kterou zpracovala firma
AKUSTING, spol. sr. o.

Dle vysledkd vypoctu doby dozvuku v neupraveném prostoru haly bylo zfejmé, Ze pomér dob
dozvuku TN/To lezi zcela mimo toleranéni pasmo.

Akustické upravy sportovnich hal je nejlépe zacit Sirokopasmovym obkladem stropu, ktery se
pfipadné doplni o Upravy na sténach. SnaZzime se o odstranéni dvou protilehlych hladkych
ploch (napf. strop x podlaha), mezi kterymi vznik& nezadouci tfesk.

V hale je uvazovano s aplikaci obkladd ECOPHON Industry Modus tl. 50 mm se svéSenim
celou plochu stropu.

Upravou stropu dojde v hale k plodnému snizovani hladin akustického tlaku A. Rozdil v
hladinach akustického tlaku A v akusticky upravené a neupravené hale je cca 4,5 dB.

Opava, ¢erven 2016 Ing.arch. Petr KoSarek
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