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L. Zakladni idaje

Projekt fesi posouzeni stavebnich tprav v pavilonu télocvicen Zakladni skoly na
ul. Kosmonautt 15 v Ostravé — Zabtehu. Jedna se o tyto upravy:

- zatepleni obvodového plaste

- vymeéna stavajicich oken za nova plastova ¢i hlinikova, ¢aste¢né dozdéni otvori
- vytvofeni nového vstupu

- drobné dispozi¢ni Upravy

- instalace 2 novych stfiSek nad vstupy

- zatepleni stiechy.

Popis stavajiciho objektu

Pavilon télocvi€en se nachdzi v aredlu zakladni Skoly, jejiZz soucasti je pavilon tid
a voln¢ stojici pavilon Skolni druziny a kuchyné. Objekt pavilonu télocvien zajistuje
sportovni vyziti 74k vedlejSich Skol a v odpolednich hodindch i mimoskolnich
navstévnikil. Jedna se o dvoupodlazni, nepodsklepeny objekt skladajici se ze 4 dilata¢nich
celki. Z vychodni strany objekt navazuje dilataéni sparou na objekt pavilonu tiid ZS
Kosmonautii 15 a ze zapadni strany navazuje na spojovaci chodbu pavilonu t¥id ZS
Kosmonauti 13, kterd neni soucasti stavebnich uprav. V jednom dilata¢nim celku
pavilonu télocvicen se nachazi spojovaci chodba se schodistém, spojujici pavilon tfid a
pavilon télocvicen. Ve zbyvajicich trech dilatacnich celcich jsou v 1.NP dilny, sklady,
Satny a soc.zafizeni, v 2.NP pak tfi samostatné té€locvicny. V prostfedni télocviéné se
nachazi v mezipatie posilovna, ktera je rovnéz pfistupna po schodisti z 1.NP.

Objekt je proveden jako Zelezobetonovy skelet s pfiénym ramovym systémem.
Obvodovy plast je tvofen z nosnych zdi zdénych z cihel CDm. Sloupy jsou
zelezobetonové, pticky jsou zdéné z prickovek CDm. Stropy tvoii zelezobetonové panely
tl.150 mm. Stiechy jsou jednopldstové ploché, ve trech Grovnich. Dva vchody ze severni
strany jsou zapusSténé. V obvodovém pldsti jsou osazena dfevénd zdvojend okna. V
télocvi¢nach jsou vyzdény sklobetonové piicky ukoncené dievénymi okny pod stropem.
Rovnéz zadni schodisté je prosvétleno sklobetonem. Okna v posilovné jsou zaslepena
dfevottiskou. Vstupni dvefe jsou dievéné, v dilatacnim celku ,,G* jiz vyménény za
hlinikové.

Objekt byl postaven v prvni poloviné 60-tych let minulého stoleti.

11. Popis moderniza¢nich dprav

- Zatepleni obvodového plasté tepelnym izolantem z polystyrenu a mineralni viny tl. 30-
120 mm. Pro zatepleni soklu je pouzit extrudovany polystyrén. Zatepleni bude
provedeno po celé vysce fasady. Dojde k provedeni novych silikonovych omitek.

- Vyména vSech puvodnich dfevénych oken za nova plastovd, véetné oken ve
schodistovém prostoru. Okna budou osazena pievazné do stavajicich otvorti. Nékterd
okna na chodbach, ktera jsou nyni zaslepend a nefunkcni, budou zazdéna nebo zde
budou osazeny dvete. Velikost okennich otvorti se méni v télocvicnach, kde budou
vybourdny sklobetonové vyplné otvorti a dozdény parapety, do zbyvajicitho otvoru
budou osazena hlinikovd okna. V 1.NP ve stavajicich skladech budou rovnéz
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vybourdny sklobetonové ¢asti obvodové stény a ¢ast otvorti bude zazdéna, ¢ast osazena
novymi okny. V posilovné budou osazena nova, skldpéci okna, kterd jsou nyni
zaslepena. Dozdivky budou provedeny z tvarnic Ytong.

- Bude vytvotfen novy vstup z jizni strany spojovaciho krcku. Namisto stavajici Satny
bude vytvoreno zadveii. Bude vybouran parapet okna, osazena nova hlinikova sténa
s vychodovymi dvefmi s panikovym kovanim (na celou $ifku otvoru stavajiciho okna).
V mistnosti, kterd bude slouzit jako zadveti, budou vybourany vnitini dvefe a osazeny
nové se zménou otvirani ve sméru Uniku (rovnéz s panikovym kovanim). Nad
vychodovymi dvefmi bude zavéSena nova stfiSka zasklena bezpecnostnim sklem a
noveé osvétleni vstupu. U vchodu bude vytvofena podesta na terén a napojeni nového
vstupu na stavajici chodnik.

- Stavajici Satna bude pfemisténa do mistnosti vyuzivanych jako sklady. Zde bude
vyzdéna délici pricka.

- Na chodbach, v satnadch a v zadveti bude provedena novéa keramicka dlazba, budou
pfesunuty radiatory v Satnach.

- U zadniho vstupu, ktery neni zapustény, bude zménén smér otvirani ve sméru Uniku,
bude vytvotena vstupni podesta a osazena nova stiiska, zasklend bezpecnostnim sklem.

- Jedny stdvajici vstupni dvefe u zapusténého vstupu budou nahrazeny novymi
s panikovym kovanim (druhé vstupni dvete jsou jiz nové vyménény).

- Stfesni plast’ bude doplnén o tepelnou izolaci z pénového polystyrenu tl. 100 mm v
celé plose stfechy a nové bude polozena hydroizolace Elastek. V misté stavajicich
zlabil bude odstranéna hydroizolace a na vyc¢istény povrch bude vyzdéna atika z cihel
plnych.

- Vymeéna oplechovani parapetli oken, oplechovani atik, kryti dilatacnich spar, osazeni
novych mfizi na oknech, zpétnd instalace hromosvodu véetné nové revize.

- Bude provedena rekonstrukce napojeni venkovnich destovych svodi ze stfechy na
kanaliza¢ni ptipojku.

- Demontaz a instalace novych venkovnich svitidel — z diivodu zatepleni objektu.

II1. Zhodnoceni z hlediska poZarni bezpecnosti staveb

Objekt je proveden v nehoflavém konstrukénim systému. Vyska objektu ve
smyslu CSN 73 0802 je h = 5,25 m. Objekt byl postaven pied u¢innosti kodexu norem
pozarni bezpecnost staveb.

Zatepleni je FeSeno podle ¢l. 8.4.11 CSN 73 0802 s upiesnénim dle CSN 73
0810 ué. 6/2005. Souvisejici upravy odpovidaji zméné staveb skupiny I dle CSN 73
0834.

a) Zhodnoceni dodateéného zatepleni

V souladu s &l. 8.4.11 CSN 73 0802 a ¢l. 3.1.3 CSN 73 0810 je pii zatepleni
objektu dovoleno ve vyskové poloze do 22,5 m (v feSeném piipad¢ na objekt v celé
vysce) pouzit zateplovaci systém, ktery jako celek vyhovuje tridé reakce na ohen B,
pfiCemz tepelné izolacni ¢ast musi odpovidat alespon tiid¢ reakce na ohent E a musi byt
kontaktn¢ spojena se zateplovanou sté¢nou. Povrchova vrstva zatepleni musi vykazovat
index Sifeni plamene i = 0.
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Tyto podminky musi spliiovat provedeni zateplovaciho systému z pé€nového,
stabilizovaného, samozhasivého polystyrenu s tloustkou izolantu 30 az 120 mm
s vyztuzenou kryci vrstvou, opatfenou silikonovou omitkou — navrZzen systém
DEKTHERM (fy DEKTRADE).

Nové vybudovany vchod a stavajici vchod u zadniho vstupu (u schodisté) bude
kryty stfiskou. V pripadé dvou nekrytych zapusténych vstupi (ze severni strany) do
pavilonu bude zatepleni podhledu i bo¢nich stén u vstupt a pruh (v sifce vstupu)
zatepleni obvodové stény nad vstupem azZ po atiku proveden s izolantem z mineralni
viny tl. 120 mm. NavrZzena mineralni vina syst¢tmu DEKTHERM je nesnadno horlava
hmota — B. Péas je navrzen zdivodu ochrany osob pied piipadnym odkapavanim
zateplovacich hmot.

Dodatecné zatepleni stiechy v celé plose bude provedeno s polozenim nové
tepelné izolace z pénového polystyrenu (Polydek EPS 100 S), na kterou bude polozena
vodotésna izolace na podkladnim asfaltovém pasu.

b) Zhodnoceni projektu dle CSN 73 0834

Dle CSN 73 0834 jsou navrzené upravy bytového domu hodnoceny jako zména
staveb skupiny I pii dodrzeni niZze uvedenych skutecnosti.

Z hlediska pozdrni bezpecnosti staveb, dle ¢l. 3.2 CSN 73 0834, nedochdzi k
zméné uzivani objektu.
a) navrzené Upravy nevedou ke zvySeni pozZarniho rizika - zvySenim soucinu
Pn-an.C,

1) zmeéna uzivani ze Satny na zadveri, 2) zména uzivani skladii na satny

puvodni vyuziti:

1) Satna télocvicny(bez skiinek)
p=20kgm?,a=1,1, c=1 (tab. A.1, pol. 5.3¢)

Pn-a,.¢=20.1,1.1=22kg.m?

2) sklad skoly, telocvicny
po=75-100 kg m?, a,=0,9-1,0, c=1 (tab. A.1, pol. 2.6 a 5.5)

Pn-an.c=75.1,0.1(100.0,9.1)=75-90 kg.m*
noveé vyuziti:
1) zadveri

p=5kgm?,a,=0,8, c=1 (tab. A.1, pol. 2.8)

Po-an.¢=5.08.1=4Kkg.m?

2) Satna telocvicny(bez skirinek)
p=20kgm?,a=1,1, c=1 (tab. A.1, pol. 5.3¢)

Pn-a,.¢=20.1,1.1=22kg.m?

Zmenou uzivani nedojde ke zvysSeni soucinu p,.a,.c, coz vyhovuje stanovené
podmince.
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b) nedojde k navySeni poctu unikajicich osob z objektu — nové vytvorené Satny
budou slouzit pro stavajici prostory 3 télocvicen,

¢) zména nevede nové k uplatnéni projektové normy CSN 73 0833 nebo CSN 73
0835.

Pi‘edmétem projektu je v souladu s & 3.3 CSN 73 0834:

a) Uprava, oprava a vymena stavajicich stavebnich konstrukei.

Jsou splnény poiadavky &l. 4 citované CSN:

a) PoZarni odolnost nosnych stavebnich konstrukei neni snizena pod plvodni
hodnotu. Dozdivky oken a parapetli budou provedeny z tvarnic Ytong min. tl. 250 mm
s pozarni odolnosti > 180 minut.

b) Nejsou provadény povrchové upravy konstrukei z hmot C3 (tfida reakce na
ohen E, F). Oprava a nové vnitini omitky v misté¢ nové vyzdénych obvodovych stén budou
hladké Stukové. Jako tepelny izolant na zatepleni podhledu a boc¢nich stén v prostoru 2
zadnich vstupii (pro zaky cvicici na htisti) budou pouzity izola¢ni desky z mineralnich
vlaken. Aby nebyly osoby unikajici z objektu témito vychody ohrozeny piipadnym
odkapavanim nebo odpadavanim izola¢ni vrstvy, bude zatepleni ¢asti obvodovych stén u
téchto vstupi do objektu provedeno s izolantem z mineralni vlny — pasy zateplovaciho
systému nad vstupy budou v SifFce 2 x 2,6 m a po celé vySce objektu. Zadni vstup (u
schodisté) a noveé vybudovany vstup jsou chranény novymi stfisky s bezpecnostnim sklem
- venkovni pas zatepleni nad témito vstupy miize byt z pé¢nového polystyrénu.

¢) Odstupové vzdilenosti se nové nestanovi. Okenni otvory zlstavaji stavajici
nebo se otvory zmensuji zazdénim.

d) Ptipadné nové zi'izované prostupy budou utésnény a omitnuty v souladu s
¢l. 8.6.1 CSN 73 0802, hmoty pouzité pro utésnéni budou stupné horlavosti nejvyse
Cl.

¢) Vzduchotechnické zarizeni neni navrhovano.

f) Pripadné nové zrizované prostupy budou utésnény a omitnuty v souladu s
¢l. 8.6.1 CSN 73 0802, hmoty pouZité pro utésnéni budou stupné horlavosti nejvyse
Cl.

g) Nedochazi ke zhorSeni kvality stavajici inikové cesty z objektu:

W

Délky ani $itky tnikovych cest nejsou provadénymi zménami dotceny. Noveé vytvorenym
vstupem dochazi k vylepSeni tinikovych cest.

V prostoru schodi§t€é u nové vytvoreného vstupu, které tvoii s navazujici chodbou
nechranénou unikovou cestu, je odvétrani zajiSténo oteviravymi a skldpécimi okny
umisténymi na podesté o velikosti 2 x 1,2/1,65 m s otviravou plochou 3,9 m* v 1.NP (2 x
2,1/1,35 m s plochou 5,6 m? v 2.NP). Manualné ovladany otviraci mechanismus oken
bude umistnény nejvyse 1,8 m nad arovni prilehlé podlahy.

V prostoru zadniho schodisté, které tvoii s navazujici chodbou nechranénou unikovou
cestu, slouzi k odvétrani pouze zadni vychodové dvere velikosti 1,45/2 m. Okno umisténé
v prostoru mezipodesty (velikosti 1,2/1,65 m) bude z bezpecnostnich divodi (parapet
pouze 0,2 m) feSeno jako sklapéci.
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Dtevéné vstupni dvefe do objektu (1x u zapusténého vstupu a 1x u zadniho vstupu ze
zapadni strany) budou vyménény za nové dvefe stejnych rozmérii a otvirani ve smeéru
uniku. Tyto vychodové dvete (2 ks), dvefe nového vstupu a navazujici dvete v zadveti
budou opatieny uzavérem, ktery umozni snadné a rychlé otevieni kiidel — panikové
kovadni s vodorovnym madlem. Dvete nového vstupu budou Sitky 0,9 m se smérem
otvirani ven, navazujici dvete v zadveti (Sitky 0,8 m) budou rovnéz s otviranim ve sméru
uniku.

h) Nedochazi dle zadné projektové normy pro pozarni bezpecnost staveb k
pozadavku na vytvoreni samostatného poZarniho tuseku.

i) Vobjektu nejsou zhorSeny puvodni parametry zarizeni umoZiujici
protipozarni zasah: Stavajici piijezdové komunikace jsou vyhovujici. Vnéjsi i vnitini
odbérni mista pozarni vody zlstanou stavajici. Do vnitinich rozvodl medii a instalaci
nebylo v souvislosti s feSenymi Gpravami zasahovano.

IV. Pouzité CSN
CSN 73 0802 Pozarni bezpecénost staveb. Nevyrobni objekty. G&. 12/2000

CSN 73 0810 Pozarni bezpeénost staveb — Spole¢na ustanoveni u¢. 6/2005
CSN 73 0823 Stupeii hotlavosti stavebnich hmot.
CSN 73 0834 Pozarni bezpeénost staveb. Zmény staveb. ué. 7/2000

Vyhlaska Ministerstva pro mistni rozvoj ¢. 137/1998 Sb., o obecnych technickych
pozadavcich na vystavbu.

V. Zavér

Projekt ,,Stavebni vipravy ZS Kosmonautii 15, Ostrava — Zabieh, pavilon télocvi¢en
na ul. Kosmonautti 2217/15 v Ostravé — Zabiehu vyhovuje pozadavkim vyhl. MMR ¢.
137/1998 Sb. a pozadavkliim na pozarni bezpecnost pii dodrzeni uidaji tohoto pozarné

bezpecnostniho feseni stavby.

Ostrava, leden 2008

Zpracovala: Ing. Drahomira Raskova
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